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PRODUCT DESCRIPTION

Miami TLSO 456 is a reusable rigid thoraco-lumbo-sacral spine orthosis
implemented as a modular compression belt. The device is designed to
support and provide motion restriction to a patient's spine during
routine daily use within the thoracolumbar and lumbar spine.

The device is a non-invasive, adjustable brace for single patient use.
Device length can be adjusted to patient morphology requirements.
A pulley system is used to tighten the belt and belt panels to the patient.

List of Parts (Fig. 1)

. Chest Buckle

. D-Ring

. Overlap closure/belt ends
. Shoulder straps

PTE

Belt

g. Strap anchor
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INDICATIONS FOR USE
Gross thoracic and lumbar spine immobilization in all three planes, in
which the following conditions may be present:

« Herniated disc

« Degenerative spinal pathologies

« Post-surgical stabilization

- Stable, non-displaced spinal fractures

« Spinal stenosis

« Spondylolisthesis

« Spondylolysis

CONTRAINDICATIONS
Do not use with unstable, displaced fractures.

INTENDED USE

Patients requiring a gross thoracic and lumbar spine immobilization in
all three planes. Sizing is appropriate for most adults; the product is non-
gender specific.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS

Warning:

The Miami TLSO with posterior thoracic extensions is a supportive brace
only and is not intended or guaranteed to prevent spinal injury. It should
be applied by a licensed healthcare practitioner and as directed by

a physician or other qualified medical authority. Ossur accepts no
responsibility for any injury which might occur while using the orthosis.

Precaution:

Do not overtighten the compression system to the point where it causes
discomfort or difficulty breathing. For sitting, the patient may find it
desirable to slightly loosen the compression system.

If brace causes discomfort, irritation, or is damaged, contact your
healthcare provider for further instructions and discontinue use.



This brace is single patient use only.

The braces are not designed to be worn while bathing.

INSTRUCTIONS FOR FITTING
MIAMI TLSO BRACE (PTE) APPLICATION

1.

~N

.
12.
13.
14.

Log roll the patient onto their side. Omit this step if fitting in standing
position. If standing, patient must stand with back straight and chest
out.

. Position the posterior panel centered over the spine, with the bottom

of the posterior panel at approximately the sacrococcygeal joint
(Fig. 2).

. Log roll the patient back into the supine position. Omit this step if

fitting in standing position.

. Wrap the lumbar belt around the waist and through the Ossur Fit Tool

(Fig. 3). Adjust the length of the belt arms to position tool centrally.
Secure the hook and loop tabs to desired sizing (Fig. 4).

. Remove Ossur Fit Tool from the belt.

Note: If an Ossur Fit Tool is not available, use sizing guide (Fig. 5) to
estimate best patient fit based on waist circumference. Simply fold or
trim the belt arms at the suggested location. If the patient’s waist
exceeds 50” (127 cm), an extension belt can be added to each belt
arm to reach a maximum belt circumference of 70” (178 cm).

. Place belt ends into the Overlap Closures (Fig. 6). To obtain the

lowest profile fit, the belt arm ends can be trimmed if later
adjustments are not required.

Note: Once belt ends are secured in Overlap Closures, the Overlap
Closures will serve as belt ends.

Note: Panels can be customized by heat-molding, grinding, or
trimming, to achieve correct patient fit.

Close the belt arms around the waist.

. Remove strap anchor from belt, place the shoulder straps over the

shoulder, and re-fasten the strap anchor onto the belt (Fig. 7).
Note: Place the strap anchor on a smooth area of the belt as posterior
to the patient as possible without introducing axilla discomfort.

. Slide fingers through the holes in the two compression system

handles and pull until the belt is at the appropriate tightness (Fig. 8).
Adjust the compression system cord length if necessary. (Fig. 9)

. If shoulder pad position needs to be improved, log roll the patient,

remove alligator tabs, trim straps, replace alligator tabs, and log roll
the patient back into the supine position.

Pull webbing to tighten shoulder straps.

Adjust the chest strap position by sliding the d-ring (Fig. 10).

Fasten chest buckle and tighten chest strap.

Upon sitting, standing or ambulation, the brace may require fine
tuning for comfort, fit and stabilization. This may include adjusting or
tightening straps, compression system, and/or rigid panels.

BRACE REMOVAL

1.
2.

Detach chest strap buckle
Detach compression system handles and loosen. Affix them onto the
belt after loosening.

. Detach the overlap closure and remove brace.
. Before reapplying the brace and to ensure a proper fit, be sure the

compression system is stretched to its full width by pulling the ends
of the belt apart.



PANEL ADJUSTMENTS

The posterior panels can be modified as necessary to optimize patient fit
and comfort. Simply remove the panels from their fabric sleeve and
adjust the rigid panel with a heat gun and/or trimming device.

MAINTENANCE & CLEANING
The Miami TLSO system is designed for minimum maintenance and
care. The padded covers may be removed from the rigid panels for
washing.

« Hand-wash using mild soap and rinse thoroughly

« Airdry flat

« Do not machine wash or place in tumble dryer

PRODUCT MATERIAL LIST

Nylon, glass-filled nylon, polyamide, spandex, thermoplastic
polyurethane, polyurethane, ester polyurethane, polyester, polyurethane
foam, bamboo, acrylonitrile butadiene styrene, steel, stainless steel,
ethylene vinyl acetate, glass, polyethylene, low density polyethylene,
aluminum.

ENVIRONMENTAL CONDITIONS
The device can be used in normal conditions (home or health care), both
indoors and outdoors.

DISPOSAL

All components of the product and packaging should be disposed of in
accordance with respective national environmental regulations. Users
should contact their local governmental office for information on how
these items can be disposed of in an environmentally sound manner.



DEUTSCH

PRODUKTBESCHREIBUNG

Miami TLSO 456 ist eine Thorako-Lumbosakral-Wirbelsidulenorthese, die
iin kombination mit einem modularer Kompressionsgurt zur Verwendung
an einem Patienten eingesetzt wird. Das Produkt wurde entwickelt, um
die Wirbelsaule eines Patienten wahrend der taglichen Verwendung im
Bereich der thorakolumbalen und lumbalen Wirbelsaule zu stabilisieren
bzw. ruhigzustellen.

Bei dem Produkt handelt es sich um eine nicht invasive, einstellbare
Orthese fiir einen einzigen Patienten. Die Lange des Produkts kann der
individuellen Anatomie des Patienten angepasst werden. Mithilfe eines
Zugsystems werden der lumbale Gurt und die verwendeten Gurtpelotten
am Patienten eng angelegt

Bestandteilliste (Abb. 1)
. Brustschnalle
. D-Ring
. Uberlappender Verschluss/Gurtenden
. Schultergurte
. Hintere Thoraxextension (PTE)
Gurt
g. Gurtverankerung
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INDIKATIONEN
Grobe Immobilisierung der Brust- und Lendenwirbelsiule in allen drei
Bewegungsebenen, beispielsweise wenn einer der folgenden Umstinde
vorliegt:

« Bandscheibenvorfall

« Degenerative Wirbelsaulenverinderungen

« Postoperative Stabilisierung

« Stabile, nicht verschobene Wirbelsaulenfrakturen

« Spinalstenose

« Spondylolisthese

« Spondylolyse

KONTRAINDIKATIONEN
Nicht bei instabilen, verschobenen Frakturen verwenden.

VERWENDUNGSZWECK

Patienten, die eine grobe Immobilisierung der Brust- und
Lendenwirbelsaule in allen drei Ebenen benétigen. Die Grofen sind fiir
die meisten Erwachsenen geeignet. Das Produkt ist nicht
geschlechtsspezifisch.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE

Warnhinweis:

Die Miami TLSO-Orthese mit hinterer Thoraxabstiitzung dient lediglich
zur Unterstitzung und wurde nicht zur Vorbeugung von bzw. als
Garantie gegen Riickenverletzungen entwickelt. Sie sollte von einem
qualifizierten Therapeuten und entsprechend den Anweisungen eines
Arztes oder einer anderen qualifizierten medizinischen Fachkraft
angelegt werden. Ossur tibernimmt keine Verantwortung fiir
Verletzungen, die wihrend der Verwendung der Orthese auftreten



kénnen.

Vorsichtmaftnahme:

Das Kompressionssystem nicht zu fest anziehen. Es sollte weder
unbequem sein noch Schwierigkeiten beim Atmen verursachen. Im
Sitzen ist es fuir den Patienten méglicherweise angenehmer, wenn das
Kompressionssystem ein wenig gelockert wird.

Im Falle von Beschwerden oder Reizungen beim Verwenden der Orthese,
sollte die Orthese nach Riicksprache mit dem behandelnden Arzt /
Orthopidietechniker nicht weiter verwendet werden und das weitere
Vorgehen mit dem behandelnden Arzt abgestimmt werden.

Diese Orthese ist nur fiir die Verwendung bei einem einzigen Patienten
bestimmt.

Die Orthese ist nicht fiir die Verwendung beim Baden geeignet.

ANWEISUNGEN ZUM ANLEGEN

ANLEGEN DER MIAMI TLSO-ORTHESE (PTE)

1. Den Patienten auf seine Seite rollen. Diesen Schritt tiberspringen,
wenn die Orthese im Stehen angelegt wird. Wenn der Patient steht,
muss er mit geradem Riicken und herausgestreckter Brust stehen.

2. Die Riickenpelotte mittig tiber der Wirbelséule positionieren, dabei
muss ihr unterer Rand ungefihr am Kreuzbein-Stei8bein-Gelenk
liegen (Abb. 2).

3. Den Patienten zuriick in die Riickenlage rollen. Diesen Schritt
tiberspringen, wenn die Orthese stehend angelegt wird.

4. Den Lumbalgurt um die Taille wickeln und dabei durch das Ossur
Fitting Tool fiihren (Abb. 3). Die Linge der beiden Gurtarme
anpassen, um das Fitting Tool mittig zu positionieren. Die
Klettverschlusslaschen festziehen, um auf die gewiinschte Gréfe
einzustellen (Abb. 4).

5. Das Ossur Fit Tool vom Gurt abnehmen.

Hinweis: Wenn kein Ossur Fitting Tool verfiigbar ist, kann die
optimale Passform fuir den Patienten mithilfe des GréRenschemas
(Abb. 5) basierend auf dem Taillenumfang ermittelt werden. Einfach
die Gurtarme an der vorgesehenen Stelle falten oder abschneiden.
Wenn der Taillenumfang des Patienten 127 cm (50") iiberschreitet,
kann jedem Gurtarm ein Verldngerungsgurt hinzugeftigt werden, um
einen maximalen Gurtumfang von 178 cm (70") zu erreichen.

6. Die Gurtenden in die tiberlappenden Verschliisse legen (Abb. 6).
Damit die Orthese so wenig wie mdglich auftrégt, kdnnen die Enden
der Gurtarme zugeschnitten werden, wenn keine spiteren
Anpassungen mehr erforderlich sind.

Hinweis: Sobald die Gurtenden in den uiberlappenden Verschliissen

befestigt sind, dienen diese Verschliisse als Gurtenden.

Hinweis: Pelotten kénnen durch Wirmeformen, Schleifen oder
Zuschneiden angepasst werden, um die richtige Passform fiir den
Patienten zu erreichen.

Gurtarme um die Taille legen und schlieRen.

8. Die Gurtverankerung vom Gurt abnehmen, die Schultergurte tiber die
Schulter legen und die Gurtverankerung wieder am Gurt befestigen
(Abb. 7).

Hinweis: Den Gurtanker an einer glatten Stelle des Gurtes so weit
hinten wie méglich positionieren, ohne Beschwerden im
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Achselbereich zu verursachen.

9. Die Finger durch die Lcher in den beiden
Kompressionssystemgriffen schieben und ziehen, bis der Gurt fest
genug sitzt (Abb. 8). Bei Bedarf die Linge des Kompressionssystem-
Kordel anpassen (Abb. 9).

10. Wenn das Schulterpolster besser positioniert werden muss, den
Patienten auf die Seite rollen, die tiberlappenden Verschliisse
abnehmen, Gurte zuschneiden, die tiberlappenden Verschliisse
wieder anbringen und den Patienten wieder in die Riickenlage rollen.

11. Schultergurte mit dem Gurtband festziehen.

12. Die Brustgurtposition durch Verschieben des D-Rings einstellen
(Abb. 10).

13. Die Brustschnalle befestigen und den Brustgurt festziehen.

14. Die Orthese erfordert méglicherweise eine Feinabstimmung
hinsichtlich Tragekomfort, Passform und Stabilisierung, je nachdem,
ob der Patient sitzt, steht oder geht. Dies kann das Einstellen oder
Anziehen von Gurten sowie die Anpassung des Kompressionssystems
und/oder der festen Pelotten umfassen.

ABNEHMEN DER ORTHESE
1. Die Brustgurtschnalle abnehmen.
2. Die Griffe des Kompressionssystems lésen und lockern. Nach dem
Lésen am Gurt befestigen.
3. Uberlappenden Verschluss 18sen und Orthese entfernen.
4. Vor dem erneuten Anlegen der Orthese, und um einen guten Sitz zu
gewihrleisten, muss das Kompressionssystem durch
Auseinanderziehen der Gurtenden vollstindig ausgebreitet werden.

ANPASSUNGEN DER PELOTTEN

Die festen Riickenpelotten kénnen bei Bedarf fiir eine bessere Passform
und héheren Komfort fiir den Patienten angepasst werden. Einfach die
Pelotten aus ihrer Textilhiille entfernen und mit Heiftluft und/oder einer
Schneidewerkzeug anpassen.

WARTUNG UND REINIGUNG
Das Miami TLSO-System wurde fiir den Gebrauch mit minimaler
Wartung und Pflege konzipiert. Die gepolsterten Abdeckungen kénnen
fur die Reinigung von den festen Pelotten entfernt werden.

+ Handwische mit milder Seife, danach griindlich spiilen.

« Flach ausgebreitet an der Luft trocknen lassen.

+ Nicht in der Waschmaschine waschen oder im Waschetrockner

trocknen.

PRODUKTMATERIALLISTE

Nylon, glasfaserverstirktes Nylon, Polyamid, Elasthan, thermoplastisches
Polyurethan, Polyurethan, Ester-Polyurethan, Polyester,
Polyurethanschaum, Bambus, Acrylnitril-Butadien-Styrol, Stahl, Edelstahl,
Ethylenvinylacetat, Glas, Polyethylen, Polyethylen niedriger Dichte,
Aluminium.

UMGEBUNGSBEDINGUNGEN

Das Produkt kann unter normalen Bedingungen (zuhause oder in
medizinischen Einrichtungen) sowohl im Innen- als auch im
Aufienbereich verwendet werden.



ENTSORGUNG

Samtliche Produkt- und Verpackungskomponenten sind gemifl den
geltenden Umweltvorschriften des jeweiligen Landes zu entsorgen. Bei
Fragen zum Recycling oder zur umweltgerechten Entsorgung dieser
Komponenten bitten wir die Anwender sich an die zustindigen Behérden
zu wenden.



FRANCAIS

DESCRIPTION DU PRODUIT

Miami TLSO 456 est une orthése thoraco-lombo-sacrée réutilisable,
congue sous forme de ceinture compressive modulaire. L'orthése est
congue pour soutenir et limiter les mouvements de la colonne vertébrale
du patient lors des activités quotidiennes, au niveau du rachis thoraco-
lombaire et lombaire.

I s'agit d'une orthése non invasive, réglable et destinée a un seul patient.
La longueur du dispositif peut étre adaptée a la morphologie du patient.
Un systéme de poulie est utilisé pour serrer la ceinture et les panneaux
de la ceinture sur le patient.

Liste des composants (Fig. 1)

. Boucle de poitrine

. Anneauen D

. Fermeture par chevauchement/extrémités de la ceinture
. Bretelles

PTE

Ceinture

g. Ancre de sangle
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INDICATIONS D'UTILISATION
Immobilisation globale de la colonne thoracique et lombaire dans les
trois plans, pouvant impliquer les conditions suivantes :

- Disque intervertébral hernié

« Pathologies rachidiennes dégénératives

- Stabilisation post-chirurgicale

« Fractures de la colonne vertébrale stables et non déplacées

« Sténose spinale

« Spondylolisthésis

« Spondylolyse

CONTRE-INDICATIONS
Ne pas utiliser avec des fractures instables et déplacées.

UTILISATION PREVUE

Patients nécessitant une immobilisation brute de la colonne thoracique
et lombaire dans les trois plans. Le dimensionnement convient pour la
plupart des adultes. Le produit est applicable aux hommes et aux
femmes.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Avertissement :

Le Miami TLSO avec des extensions thoraciques postérieures est une
orthése de soutien uniquement. Il n'est pas destiné ou garanti pour la
prévention des blessures a la colonne vertébrale. Il doit étre appliqué par
un professionnel de la santé agréé et selon les directives d'un médecin
ou de toute autre autorité médicale qualifiée. Ossur décline toute
responsabilité en cas de blessure pouvant survenir lors de |'utilisation de
I'orthese.

Précaution :
Ne pas trop serrer le systéme de compression au point de causer une



géne ou des difficultés respiratoires. Pour s'asseoir, le patient peut
trouver souhaitable de desserrer légerement le systéme de compression.

Si l'orthése est source d'inconfort, d'irritation ou est endommaggée,
contacter votre professionnel de la santé pour obtenir de plus amples
instructions et cesser 'utilisation.

Cette orthése est a usage unique.

Les orthéses ne sont pas congues pour étre portées pendant le bain.

INSTRUCTIONS D'INSTALLATION
MISE EN PLACE DE L'ORTHESE MIAMI TLSO (PTE)

1.

~N

Rouler le patient sur le coté. Ignorer cette étape si vous l'installez en
position debout. S'il est debout, le patient doit se tenir avec le dos
droit et la poitrine en dehors.

. Positionner le panneau postérieur de maniére a le centrer sur la

colonne vertébrale, avec le bas du panneau postérieur
approximativement au niveau de l'articulation sacrococcygienne

(Fig. 2).

. Remettre le patient en position couchée. Ignorer cette étape si vous

I'installez en position debout.

. Enrouler la ceinture lombaire autour de la taille et 2 travers l'outil

Ossur Fit (Fig. 3). Ajuster la longueur des pans de la ceinture pour
positionner l'outil au centre. Fixer les attaches auto-agrippantes a la
longueur souhaitée (Fig. 4).

. Retirer I'outil Ossur Fit de la ceinture.

Remarque : si aucun outil Ossur Fit n'est disponible, utiliser le guide
de dimensionnement (Fig. 5) pour estimer le meilleur ajustement du
patient en fonction du tour de taille. Il suffit de plier ou de tailler les
pans de la ceinture a I'emplacement suggéré. Si la taille du patient
dépasse 127 cm (50 po.), une ceinture d'extension peut étre ajoutée
a chaque pan de ceinture pour atteindre une circonférence maximale
de 178cm (70 po.).

. Placer les extrémités de la ceinture dans les fermetures par

chevauchement (Fig. 6). Pour obtenir |'ajustement le plus discret, les
extrémités du pan de la ceinture peuvent étre coupées si des réglages
ultérieurs ne sont pas nécessaires.

Remarque : une fois que les extrémités de la courroie sont fixées dans
les fermetures par chevauchement, ces derniéres serviront
d'extrémités de ceinture.

Remarque : les panneaux peuvent étre personnalisés par moulage

a chaud, meulage ou rognage pour obtenir un ajustement correct sur
le patient.

Fermer les pans de la ceinture autour de la taille.

. Retirer I'attache de la sangle de la ceinture, placer les bretelles sur

I'épaule et fixer a nouveau l'attache sur la ceinture (Fig. 7).
Remarque : placer |'attache de la sangle sur une zone lisse de la
ceinture, le plus en arriére possible du patient, sans engendrer
d'inconfort axillaire.

. Faire glisser les doigts dans les trous des deux poignées du systeme

de compression et tirer jusqu'a ce que la ceinture soit correctement
serrée (Fig. 8). Si nécessaire, ajuster la longueur du cordon du
systéme de compression. (Fig. 9)

. Si la position du coussinet d'épaule doit étre améliorée, faire rouler le

patient, retirer les pinces crocodile, couper les sangles, remplacer les
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pinces crocodile et replacer le patient en position couchée.

11. Tirer sur la sangle pour resserrer les bretelles.

12. Régler la position de la ceinture thoracique en faisant glisser I'anneau
D (Fig. 10).

13. Attacher la boucle de poitrine et serrer la sangle de poitrine.

14. Lorthese peut nécessiter un réglage précis pour le confort,
I'ajustement et |a stabilisation lorsque vous étes assis, debout ou en
mouvement. Cela peut inclure I'ajustement ou le serrage des sangles,
du systéme de compression et/ou des panneaux rigides.

RETRAIT DE LORTHESE

1. Détacher la boucle de sangle de poitrine

2. Détacher les poignées du systeme de compression et les desserrer.
Les fixer sur la ceinture apreés les avoir desserrées.

3. Détacher la fermeture de recouvrement et retirer I'orthése.

4. Avant de réappliquer I'orthése et pour assurer un bon ajustement,
s'assurer que le systéme de compression s’étire sur toute sa largeur
en écartant les extrémités de la ceinture.

AJUSTEMENTS DES PANNEAUX

Les panneaux postérieurs peuvent &tre modifiés selon les besoins pour
optimiser |'ajustement et le confort du patient. Retirer simplement les
panneaux de leur manchon en tissu et régler le panneau rigide avec un
pistolet thermique et/ou un appareil de coupe.

ENTRETIEN ET NETTOYAGE
Le systéme Miami TLSO est congu pour un entretien et des soins
minimaux. Les recouvrements rembourrés peuvent étre retirés des
panneaux rigides pour le lavage.

« Laver a la main avec un savon doux et rincer abondamment

« Sécher a l'air a plat

+ Ne pas laver a la machine ni placer dans le seche-linge

LISTE DES MATERIAUX

Nylon, nylon chargé de verre, polyamide, spandex, polyuréthane
thermoplastique, polyuréthane, ester polyuréthane, polyester, mousse de
polyuréthane, bambou, acrylonitrile butadiéne styréne, acier, acier
inoxydable, éthylene-acétate de vinyle, verre, polyéthyléne, polyéthyléne
basse densité, aluminium.

CONDITIONS AMBIANTES
Le dispositif peut étre utilisé dans des conditions normales (domicile ou
soins de santé), a la fois a l'intérieur et a I'extérieur.

MISE AU REBUT

Tous les composants du produit et son emballage doivent é&tre mis au
rebut conformément aux réglementations environnementales nationales
respectives. Les utilisateurs doivent contacter leur bureau
gouvernemental local pour savoir comment ces éléments peuvent étre
mis au rebut de maniére écologique.



ESPANOL

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El Miami TLSO 456 es una ortesis de la columna vertebral torécica,
lumbar y sacra que funciona como una faja de compresién modular. El
dispositivo estd disefiado para proporcionar soporte y restriccién de
movimiento a la columna vertebral del paciente durante el uso diario
rutinario en la columna lumbar y toracolumbar.

El dispositivo es un soporte no invasivo ajustable, que ha sido disefiado
para el uso de un solo paciente. La longitud del dispositivo se puede
ajustar a las necesidades morfolégicas del paciente. Para ajustar la faja
y sus paneles al paciente se utiliza un sistema de poleas.

Lista de piezas (Fig. 1)

. Hebilla para el pecho

. Anilloen D

. Extremos de faja/cierre de solapa

. Correas para el hombro

. Extensién tordcica posterior (PTE)
Faja

g. Anclaje de correa
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INDICACIONES PARA EL USO
Inmovilizacién fuerte de la columna vertebral tordcica y lumbar en los
tres planos, en los que pueden darse las siguientes condiciones:

« Hernia discal

« Patologias degenerativas de la columna vertebral

- Estabilizacién posoperatoria

« Fracturas de la columna vertebral estables sin desplazamiento

« Estenosis vertebral

« Espondilolistesis

« Espondilolisis

CONTRAINDICACIONES
No utilizar para fracturas inestables con desplazamiento.

USO PREVISTO

Pacientes que necesitan una inmobilizacién fuerte de la columna
vertebral lumbar y torécica en los tres planos. El tamafio es adecuado
para la mayoria de los adultos; el producto no es especifico de género.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

Advertencia:

El Miami TLSO con extensiones toracicas posteriores estd disefiado
exclusivamente como ortesis de apoyo y no garantiza la prevencién de
lesiones de la columna vertebral. Debe ser colocado por un profesional
sanitario certificado y segtin las indicaciones de un médico u otra
autoridad médica cualificada. Ossur no acepta responsabilidad alguna
ante cualquier lesién que pueda producirse durante el uso de la ortesis.

Precaucién:

No apriete en exceso el sistema de compresién hasta el punto de causar
malestar o dificultad para respirar. Para sentarse, el paciente podria tener
que aflojar ligeramente el sistema de compresién.



Si el soporte provoca incomodidad, irritacién o estd danado, péngase en
contacto con su proveedor sanitario para obtener instrucciones
e interrumpa el uso.

Este soporte debe utilizarse en un solo paciente.

Los soportes no estdn disefiados para llevarlos durante el bafio.

INSTRUCCIONES PARA EL AJUSTE/
COLOCACION DEL SOPORTE MIAMI TLSO (PTE)

1.

~N

.
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Haga que el paciente se gire hasta quedar apoyado sobre la parte
lateral del cuerpo. Omita este paso si estd en posicién de pie. Si estd
de pie, el paciente debe poner la espalda recta y el pecho hacia afuera.

. Coloque el panel posterior centrado sobre la columna vertebral con la

parte inferior del panel posterior rigido a la altura aproximada de la
articulacién sacrococcigea (Fig. 2).

. Haga que el paciente se vuelva a girar hasta quedar otra vez en la

posicién supina. Omita este paso si estd en posicién de pie.

. Envuelva la faja alrededor de la cintura y pdsela a través de la

herramienta de ajuste de Ossur (Fig. 3). Ajuste la longitud de los
brazos de la faja para centrar la herramienta. Ajuste los extremos de
fijacién al tamafio deseado. (Fig. 4).

. Retire la herramienta de ajuste de Ossur.

Nota: Si no cuenta con una herramienta de ajuste de Ossur, use la
gufa de tamarios (Fig. 5) para estimar el mejor ajuste del paciente en
base al contorno de la cintura. Simplemente doble o recorte los
brazos de la faja a la ubicacién deseada. Si la cintura del paciente es
superior a 127cm (50"), puede afiadirse una extensién a cada brazo
de la faja hasta alcanzar un contorno de faja maximo de (178 cm)
(70").

. Coloque los extremos de la faja en los cierres de solapa (Fig. 6). Para

obtener el ajuste de perfil mas bajo, los extremos de los brazos de la
faja pueden recortarse, siempre que no se requieran ajustes
posteriores.

Nota: Una vez que los extremos de la faja estén fijados a los cierres
de solapa, estos servirdn como extremos de la faja.

Nota: Los paneles pueden personalizarse mediante moldeado por
calor, pulido o recorte para lograr un ajuste correcto para el paciente.
Cierre los brazos de la faja alrededor de la cintura.

. Retire el anclaje de la correa de la faja, coloque las correas de los

hombros en su sitio y vuelva a fijar el anclaje de la correa a la faja.
(Fig. 7).

Nota: Coloque el anclaje de la correa sobre una zona lisa de la faja lo
mds posterior posible con respecto al paciente sin causar molestias
en la axila.

. Meta los dedos por los agujeros de las dos asas del sistema de

compresién, y tire hasta que el soporte adquiera la tensién adecuada
(Fig. 8). Ajuste la longitud del cordén del sistema de compresién si es
necesario. (Fig. 9)

. Si es necesario mejorar la posicién de la almohadilla del hombro, gire

al paciente, retire las pinzas dentadas, recorte las correas, vuelva

a colocar las pinzas dentadas y vuelva a girar al paciente hasta quedar
otra vez en posicién supina.

Tire de la cincha para tensar las correas de los hombros.

. Ajuste la posicién de la correa para el pecho deslizando el anillo en D

(Fig. 10).



13. Abroche la hebilla del pecho y tense la correa para el pecho.

14. Es posible que el soporte requiera ajustarse para confort, adaptacién
y estabilizacién al sentarse, estar de pie o caminar. Esto puede incluir
el ajuste o tensién de las correas, el sistema de compresién o los
paneles rigidos.

RETIRADA DEL SOPORTE

1. Desabroche la hebilla de la correa para el pecho.

2. Desprenda las asas del sistema de compresién y afléjelas. Fijelas a la
faja tras haberlas aflojado.

3. Desprenda el cierre de solapa y retire el soporte.

4. Antes de volver a colocar el soporte y asegurar el ajuste adecuado,
aseglrese de que el sistema de compresién se estira hasta la anchura
total tirando de los extremos de la faja.

AJUSTES DEL PANEL

Los paneles posteriores pueden modificarse seguiin sea necesario para
optimizar el ajuste y la comodidad del paciente. Basta con quitar los
paneles de su funda de tela y ajustar el panel rigido con una pistola de
aire caliente o un dispositivo de recorte.

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA
El Miami TLSO System ha sido disefiado para un mantenimiento
y cuidados minimos. Las cubiertas almohadilladas pueden retirarse de
los paneles rigidos para su limpieza.
« Lavar a mano con jabén neutro y aclarar bien.
« Dejar secar al aire en posicién horizontal.
« No lavar a mdquina ni secar en secadora.

LISTA DE MATERIALES DEL PRODUCTO

Nailon, nailon relleno de vidrio, poliamida, spandex, poliuretanto
termopldstico, poliuretano, poliuretano basado en éster, poliéster,
espuma de poliuretano, bambdi, acrilonitrilo butadieno estireno, acero,
acero inoxidable, etilvinilacetato, vidrio, polietileno, polietileno de baja
densidad, aluminio.

CONDICIONES MEDIOAMBIENTALES
El dispositivo puede utilizarse en condiciones normales (uso doméstico
o clinico), tanto en exteriores como en interiores.

ELIMINACION

Todos los componentes del producto y su embalaje deben eliminarse de
acuerdo con las normas relativas a medioambiente respectivas
nacionales. Los usuarios deben ponerse en contacto con la delegacién
del gobierno local para obtener informacién sobre cémo se pueden
eliminar estos elementos de una manera respetuosa con el

medio ambiente.



ITALIANO

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Miami TLSO 456 & un'ortesi rigida riutilizzabile per la colonna vertebrale
toraco-lombo-sacrale implementata come una cintura di compressione
modulare. Il dispositivo & progettato per supportare e fornire una
limitazione del movimento alla colonna vertebrale del paziente durante
I'uso quotidiano di routine a livello della colonna toraco-lombare

e lombare.

Il dispositivo & un busto regolabile, non invasivo utilizzabile da un
singolo paziente. La lunghezza del dispositivo puo essere adattata alle
necessita morfologiche del paziente. Un sistema di pulegge viene
utilizzato per serrare la cintura e i pannelli della cintura al paziente.

Elenco delle parti (Fig. 1)

. Fibbia toracica

. Anelloa D

. Chiusura sovrapposta/estremita della cintura
. Spallacci

PTE

. Cintura

g. Ancora della fascia
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INDICAZIONI D’USO
Immobilizzazione macroscopica della colonna toracica e lombare in tutti
e tre i piani, in cui possono essere presenti le seguenti condizioni:

+ Ernia del disco

« Patologie degenerative della colonna vertebrale

« Stabilizzazione post-chirurgica

« Fratture vertebrali stabili, non scomposte

« Stenosi spinale

« Spondilolistesi

« Spondilolisi

CONTROINDICAZIONI
Non usare con fratture instabili, scomposte.

DESTINAZIONE D'USO

Pazienti che richiedono un'immobilizzazione macroscopica della
colonna toracica e lombare in tutti e tre i piani. Il dimensionamento
& appropriato per la maggior parte degli adulti; il prodotto non

& specifico per genere.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA

Avvertenza:

Il Miami TLSO con estensioni toraciche posteriori & solo un busto di
supporto e non & inteso o garantito per prevenire lesioni spinali. Deve
essere applicato da un professionista sanitario autorizzato secondo
quanto prescritto da un medico o da altra autoritd medica qualificata.
Ossur non si assume alcuna responsabilita per eventuali lesioni che
potrebbero verificarsi durante I'utilizzo dell'ortesi.

Attenzione:
Non stringere eccessivamente il sistema di compressione al punto che



possa causare disagio o difficolta di respirazione. Per sedersi, il paziente
pud trovare opportuno allentare leggermente il sistema di compressione.

Se il tutore causa disagio, irritazione o danni, contattare il proprio
medico per ulteriori istruzioni e interromperne l'uso.

Questo busto & destinato al solo uso in un singolo paziente.

| busti non sono progettati per essere indossati durante il bagno.

ISTRUZIONI PER APPLICAZIONE
APPLICAZIONE DEL BUSTO MIAMI TLSO (PTE)

1.

~

1.

Girare il paziente su un fianco. Omettere questo passaggio se si fa
indossare in posizione eretta. Se in piedi, il paziente deve stare con la
schiena dritta e il petto in fuori.

. Posizionare il pannello posteriore centrato sulla colonna vertebrale,

con il fondo del pannello all'incirca a livello dell'articolazione
sacrococcigea (Fig. 2).

. Girare nuovamente il paziente nella posizione supina. Omettere

questo passaggio se si fa indossare in posizione eretta.

. Avvolgere la cintura lombare intorno alla vita e attraverso I'Ossur Fit

Tool (Fig. 3). Regolare la lunghezza dei bracci della cintura per
posizionare lo strumento centralmente. Fissare le linguette di
fissaggio a strappo sulla misura desiderata (Fig. 4).

. Rimuovere I'Ossur Fit Tool dalla cintura.

Nota: se non & disponibile un Ossur Fit Tool, utilizzare la guida di
dimensionamento (Fig. 5) per stimare il miglior adattamento al
paziente in base alla circonferenza della vita. Basta piegare o tagliare
i bracci della cintura nella posizione suggerita. Se la vita del paziente
supera i 50" (127 cm), & possibile aggiungere un prolungamento

a ciascun braccio della cintura per raggiungere una circonferenza
massima di 70" (178 cm).

. Collocare le estremita della cintura nelle chiusure a sovrapposizione

(Fig. 6). Per ottenere il profilo minimo, le estremita dei bracci della
cintura possono essere ritagliate se non sono necessarie regolazioni
successive.

Nota: una volta che le estremita sono fissate nelle chiusure
sovrapposte, queste ultime fungeranno da estremita della cintura.
Nota: i pannelli possono essere personalizzati mediante stampaggio
a caldo, rettifica o rifilatura, per ottenere il corretto adattamento al
paziente.

Chiudere i bracci della cintura intorno alla vita.

. Rimuovere la cinghia del cinturino dalla cintura, posizionare gli

spallacci sulla spalla e stringere nuovamente la cinghia del cinturino
alla cintura (Fig. 7).

Nota: posizionare |'ancoraggio della fascia su una zona liscia della
cintura il piti possibile posteriormente al paziente senza creare
fastidio all'ascella.

. Fare scorrere le dita attraverso i fori nelle due maniglie del sistema di

compressione e tirare finché la cintura non & stretta adeguatamente
(Fig. 8). Se necessario, regolare la lunghezza del cavo del sistema di
compressione. (Fig. 9)

. Se & necessario migliorare la posizione della spallina, girare il

paziente, rimuovere le alette a coccodrillo, tagliare le fasce,
riposizionare le alette e riportare il paziente nella posizione supina.
Tirare la fascia per stringere gli spallacci.



12. Regolare la posizione della fascia pettorale facendo scorrere I'anello
a D (Fig. 10).

13. Allacciare la fibbia toracica e stringere la fascia toracica.

14. 1l busto pud richiedere una messa a punto per comfort, adattamento
e stabilizzazione quando si & seduti, in piedi o durante la
deambulazione. Cid pud includere la regolazione o la tensione delle
fasce, del sistema di compressione e/o dei pannelli rigidi.

RIMOZIONE DEL BUSTO

1. Staccare la fibbia della fascia pettorale

2. Staccare le maniglie del sistema di compressione e allentarle. Fissarle
sulla cintura dopo averle allentate.

3. Aprire la chiusura sovrapposta e rimuovere il busto.

4. Prima di riapplicare il busto e per assicurarsi che sia regolato
correttamente, verificare che il sistema di compressione sia esteso
a tutta la sua larghezza allontanando le estremita della cintura.

REGOLAZIONI DEL PANNELLO

| pannelli rigidi posteriori possono essere modificati se necessario per
ottimizzare |'adattamento al paziente e il suo comfort. Estrarre i pannelli
dal rivestimento in tessuto e regolarli con una pistola ad aria calda e/o
rifilarli con un apposito utensile.

MANUTENZIONE E PULIZIA
Il sistema Miami TLSO & stato progettato per richiedere cura
e manutenzione minime. Il rivestimento imbottito dei pannelli rigidi
& amovibile, per facilitarne la pulizia.
« Lavare a mano utilizzando sapone delicato e risciacquare
abbondantemente
« Far asciugare all'aria in piano
« Non lavare in lavatrice e non asciugare in asciugatrice

ELENCO MATERIALI DEL PRODOTTO

Nylon, nylon caricato con vetro, poliammide, spandex, poliuretano
termoplastico, poliuretano, poliuretano estere, poliestere, schiuma
poliuretanica, bambu, acrilonitrile butadiene stirene, acciaio, acciaio
inossidabile, etilene vinil acetato, vetro, polietilene, polietilene a bassa
densita, alluminio.

CONDIZIONI AMBIENTALI
Il dispositivo pud essere utilizzato in condizioni normali (casa
o assistenza sanitaria), sia all'interno che all'esterno.

SMALTIMENTO

Tutti i componenti di prodotto e confezione devono essere smaltiti ai
sensi dei rispettivi regolamenti ambientali nazionali. Gli utenti devono
contattare |'ufficio governativo locale per informazioni sulle modalita di
smaltimento dei suddetti articoli che seguano una procedura rispettosa
dell'ambiente.
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NORSK

PRODUKTBESKRIVELSE

Miami TLSO 456 er en gjenbrukbar, stiv torakolumbosakral ryggortose

i form av et modulaert kompresjonsbelte. Utstyret er utformet for a stotte
og begrense bevegelser i den torakolumbale og lumbale delen av
pasientens ryggseyle under rutinemessig daglig bruk.

Utstyret er et ikke-invasivt, justerbart stattekorsett for bruk av én pasient.
Utstyrets lengde kan justeres etter pasientens morfologiske behov. Beltet
og beltepanelene strammes pa pasienten ved hjelp av et trinsesystem.

Liste over deler (Figur 1)

. Brystspenne

. D-ring

. Overlappslukking/belteender

. Skulderstropper

. PTE (posterior toraksekstensjon)
Belte

g. Stroppefeste

~0 OnNn oW

INDIKASJONER FOR BRUK
Grov immobilisering av de torakale og lumbale delene av ryggsaylen i alle
tre plan, hvor falgende tilstander kan foreligge:

- skiveprolaps

« degenerativ patologi i ryggsaylen

« post-kirurgisk stabilisering

« stabile frakturer uten feilstilling i ryggsoylen

« spinal stenose

« spondylolistese

- spondylolyse

KONTRAINDIKASJONER
Skal ikke brukes ved ustabile frakturer med feilstilling.

TILTENKT BRUK

Pasienter som krever grov immobilisering av de torakale og lumbale
delene av ryggsaylen i alle tre plan. Sterrelsen passer for de fleste voksne;
produktet er ikke kjgnnsspesifikt.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

Advarsel:

Miami TLSO med posterior toraksekstensjon har bare en stgttende
funksjon. Den er ikke beregnet pa & hindre skade pa ryggsaylen, og man
kan ikke regne med at den gjor det. Den ber kun settes pa av godkjent
helsepersonell og som anvist av lege eller annen kvalifisert medisinsk
autoritet. Ossur patar seg intet ansvar for skade som kan oppsta under
bruk av ortosen.

Forholdsregler:

Ikke stram kompresjonssystemet sa mye at det farer til ubehag eller
problemer med 4 puste. | sittende stilling kan pasienten finne det
onskelig a lgsne litt pa kompresjonssystemet.

Hvis ortosen forarsaker ubehag, irritasjon eller blir skadet, bar du be om

21



rad fra helsepersonell og avbryte bruken.

Ortosen skal bare brukes av én pasient.

Ortosen er ikke konstruert for a bli brukt under bading.

ANVISNINGER FOR TILPASNING
PASETTING AV MIAMI TLSO ST@TTEKORSETT (PTE)

1.

~N

1.
12.
13.
14.

Rull pasienten over pa siden. Hopp over dette trinnet hvis pasienten
star under pasettingen. Hvis pasienten star, ma han/hun sta med rak
rygg og fremskutt brystkasse.

. Sentrer det bakre panelet over ryggsoylen, med bunnen av det bakre

panelet omtrent ved sakrokokkygealleddet (Figur 2).

. Rull pasienten tilbake til ryggliggende stilling. Hopp over dette trinnet

hvis pasienten star under pasettingen.

. For lumbalbeltet rundt livet og gjennom Ossur-tilpasningsverktoyet

(Figur 3). Juster lengden pa belteendene for & sentrere verktoyet. Fest
borrelasstroppene til gnsket starrelse (Figur 4).

. Ta Ossur-tilpasningsverktoyet av beltet.

Merk: Hvis et Ossur-tilpasningsverktay ikke er tilgjengelig, kan du
bruke storrelsesguiden (Figur 5) til a utfare riktig tilpasning basert pa
midjeomkrets. Brett eller klipp til belteendene p4 det foreslatte stedet.
Hvis pasientens midje overstiger 127 cm (50 tommer), kan et
forlengerbelte foyes til hver belteende for en maksimal belteomkrets
pa 178cm (70 tommer).

. Plasser belteendene i overlappingslukkingene (Figur 6). For a oppna

sa lav profil som mulig kan belteendene klippes til hvis det ikke er
ngdvendig med senere justeringer.

Merk: Nar belteendene festes i overlappslukkingene, fungerer
overlappslukkingene som belteender.

Merk: Paneler kan tilpasses ved varmeforming, sliping eller klipping
for & passe best mulig til pasienten.

Lukk belteendene rundt midjen.

. Fjern stroppefestet fra beltet, plasser skulderstroppene over

skulderen, og fest stroppefestet pa beltet igjen (Figur 7).
Merk: Plasser stroppefestet pa et jevnt omrade av beltet sd langt bak
pa pasienten som mulig uten at det fgrer til ubehag i armhulen.

. Skyv fingrene gjennom hullene i de to handtakene for

kompresjonssystemet, og trekk til helt til beltet har riktig stramming
(Figur 8). Juster om ngdvendig kompresjonssystemets snorlengde.
(Figur 9.)

. Hvis skulderputene ma justeres, rulles pasienten over pa siden,

krokodilleklemmene tas av, stroppene klippes til, krokodilleklemmene
settes pa igjen, og pasienten rulles tilbake i ryggliggende stilling.
Trekk i bandet for & stramme skulderstroppene.

Juster bryststroppens posisjon ved & skyve pa D-ringen (Figur 10).
Fest brystspennen, og stram bryststroppen.

Stettekorsettet kan kreve finjustering for komfort, passform og
stabilisering nar brukeren sitter, star eller beveger seg. Dette kan
omfatte justerings- eller strammestropper, kompresjonssystem og/
eller stive paneler.

AVTAKING AV STOTTEKORSETTET

1.
2.

Lasne spennen til brystbeltet
Koble fra og lasne handtakene pa kompresjonssystemet. Fest dem til
beltet etter at de er lgsnet.
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3. Koble fra overlappslukkingen, og ta av ortosen.

4. For du setter pa ortosen igjen, ber du for 4 sikre riktig tilpasning
sorge for at kompresjonssystemet strekkes i full bredde ved at
belteendene trekkes fra hverandre.

PANELTILPASNING

De bakre panelene kan tilpasses etter behov for optimal passform og
komfort for pasienten. Ta panelene ut av stofftrekket, og tilpass det stive
panelet med en varmepistol og/eller et klippeverktay.

VEDLIKEHOLD OG RENG)GRING
Miami TLSO-systemet er konstruert for minimalt vedlikehold og stell. De
polstrede trekkene kan tas av de stive panelene for vask.

« Vask for hand med mild sape, og skyll grundig

« La luftterke liggende

« lkke vask i maskin, ikke bruk tarketrommel

MATERIALLISTE FOR PRODUKTET

Nylon, glassfylt nylon, polyamid, spandex, termoplastisk polyuretan,
polyuretan, esterpolyuretan, polyester, polyuretanskum, bambus,
akrylnitrilbutadienstyren, stal, rustfritt stal, etylenvinylacetat, glass,
polyetylen, polyetylen med lav densitet, aluminium.

MIL)GFORHOLD
Utstyret kan brukes under normale forhold (hjemme eller pa
helseinstitusjon), bade innenders og utenders.

AVFALLSHANDTERING

Alle komponentene til produktet og emballasjen ma kasseres i henhold
til respektive nasjonale miljgforskrifter. Brukere ma kontakte lokale
myndigheter for informasjon om hvordan disse delene kan kasseres pa
en miljgvennlig mate.
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DANSK

PRODUKTBESKRIVELSE

Miami TLSO 456 er en rigid thoraco-lumbo-sacral rygsgijleortose til
genbrug implementeret som et modulaert kompressionsbzlte. Enheden
er designet til at understotte og tilvejebringe bevaegelsesbegraensning af
en patients rygsgjle under rutinemaessig daglig brug inden

i thoracolumbar og leendehvirvelsgjlen.

Enheden er en ikke-invasiv, justerbar ortose, som er beregnet til én
patient. Enhedsleengden kan tilpasses patientens morfologikrav. Et
remskivesystem bruges til at fastspaende bzltet og baeltepanelerne til
patienten.

Liste over dele (Fig. 1)

. Brystspaende

. D-ring

. Overlappende lukning/baelteender
. Skulderremme

PTE

Beelte

g. Remforankring
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INDIKATIONER FOR BRUG
Generel immobilisering af thorax og columna lumbalis i alle tre planer,
hvor felgende betingelser kan veere til stede:

« Diskusprolaps

« Degenerative spinale patologier

« Post-kirurgisk stabilisering

« Stabile frakturer pa rygsgjlen uden deplacering

« Spinal stenose

« Spondylolistese

« Spondylolyse

KONTRAINDIKATIONER
Brug ikke med ustabile, deplacerede frakturer.

TILSIGTET ANVENDELSE

Patienter, der kreever generel immobilisering af thorax og columna
lumbalis i alle tre planer. Dimensionering er passende for de fleste
voksne; produktet er ikke kensspecifikt.

GENERELLE SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

Advarsel:

Miami TLSO med forreste brystforleengelser er kun en stgttende ortose
og er ikke beregnet til eller garanteret at forhindre rygmarvsskade. Den
ber anbringes af en autoriseret sundhedsperson og som anvist af en
lege eller en anden kvalificeret lzegelig myndighed. Ossur patager sig
intet ansvar for nogen skade, der matte opsta under anvendelse af
ortosen.

Forsigtighedsregel:

Over-stram ikke kompressionsmekanismen til et punkt, hvor den
forarsager ubehag eller &ndedraetsbesvaer. | siddende stilling vil patienten
maske gnske at lgsne kompressionsmekanismen en smule.
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Hvis ortosen forarsager ubehag, irritation eller er beskadiget, skal du
kontakte din lzege for yderligere anvisninger og afbryde brugen.

Denne ortose er kun til brug af en enkelt patient.

Ortosen er ikke beregnet til at blive baret under badning.

INSTRUKTIONER FOR ANBRINGELSE
ANVENDELSE AF MIAMI TLSO-ORTOSE (PTE)

1. Rul patienten om p4 siden. Udelad dette trin, hvis anbringelse foregar
i staende stilling. Hvis patienten star op, skal denne sta med ryggen
lige og brystet ud.

2. Placér det bageste panel centreret over rygsgjlen, med bunden af det
bageste panel omtrent ved sacrococcygeal-leddet (Fig. 2).

3. Rul patienten tilbage i liggende stilling. Udelad dette trin, hvis
anbringelse foregar i stdende stilling.

4. Vikl lendebaltet omkring taljen og igennem Ossur
tilpasningsveerktgjet (Fig. 3). Juster leengden af beeltearmene for at
placere v/ -\ sjet centralt. Tilpas sterrelsen ved hjeelp af
velcrobat : (Fig. 4).

5. Fjern Ossur tilpasningsveerktgjet fra beeltet.

Bemaerk: Hvis et Ossur tilpasningsveerktgj ikke er tilgengeligt, skal
du bruge storrelsesguiden (Fig. 5) til at vurdere den bedste
patientpasning baseret pa taljeomkredsen. Du skal blot folde eller
trimme baeltearmene pa det foreslaede sted. Hvis patientens talje
overstiger 50” (127 cm), kan der tilfgjes et forleengelsesbeelte til hver
baeltearm for at na en maksimal baelteomkreds pa 70” (178 cm).

6. Placer beelteenderne i de overlappende lukninger (Fig. 6). For at opna
den laveste profilpasning kan beltearmens ender trimmes, hvis
senere justeringer ikke er nadvendige.

Bemark: Nir beelteenderne er sikret i overlapningslukninger, fungerer

overlapningslukningerne som beelteender.

Bemaerk: Paneler kan tilpasses ved varmeformning, slibning eller

trimning for at opna korrekt pasform pé patienten.

Luk bzeltearmene rundt om taljen.

8. Tag remforankringen af bzeltet, placer skulderremmene over
skulderen, og fastger remforankringen til beeltet igen (Fig. 7).
Bemaerk: Placér remforankringen pa et glat omrade af baeltet sé langt
bagud som muligt for patienten, uden at det medferer ubehag ved
armhulerne.

9. For fingrene gennem hullerne i de to handtag
i kompressionsmekanismen og traek, indtil baeltet er tilpas stramt
(Fig. 8). Juster om ngdvendigt lengden af kompressionsmekanismens
ledning. (Fig. 9)

10. Hvis skulderpudepositionen skal forbedres, skal du rulle patienten,
fjerne alligatorclips, trimme remmene, satte alligatorclipsene pa
igen, og rulle patienten tilbage i liggende stilling.

11. Traek bzeltet for at stramme skulderremmene.

12. Juster brystremmens position ved at flytte d-ringen (Fig. 10).

13. Fastggr brystspaendet, og stram brystremmen.

14. Ortosen kan kraeve finjustering for komfort, pasform og stabilisering,
ndr patienten sidder, stér eller gar omkring. Dette kan omfatte
justering eller stramning af remme, kompressionssystem og/eller
stive paneler.

~N
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FJERNELSE AF ORTOSEN

1. Losn brystremmens spaende

2. Friger kompressionssystemhéandtagene, og lgsn dem. Szt dem pa
baltet efter at have lgsnet dem.

3. Friger den overlappende lukning, og fjern ortosen.

4. For ortosen anbringes igen, og for at sikre god pasform skal du serge
for, at kompressionssystemet straekkes til fuld bredde ved at treekke
baeltets ender fra hinanden.

PANELJUSTERINGER

Bagpanelerne kan modificeres efter behov for at optimere patientens
pasform og komfort. Fjern blot panelerne fra deres stofmuffe, og juster
det stive panel med en varmepistol og/eller en trimningsenhed.

VEDLIGEHOLDELSE OG RENGGRING

Det Miami TLSO-system er designet til minimal vedligeholdelse og pleje.

De polstrede overtrak kan fjernes fra de stive paneler med henblik pa
vask.

« Skal vaskes i hdnden med mild sabe og skylles grundigt

« Luftterres liggende fladt

+ Ma ikke maskinvaskes eller torres i tgrretumbleren

PRODUKTMATERIALELISTE

Nylon, glasfyldt nylon, polyamid, spandex, termoplastisk polyurethan,
polyurethan, esterpolyurethan, polyester, polyurethanskum, bambus,
acrylonitrilbutadienstyren, stal, rustfrit stal, ethylenvinylacetat, glas,
polyethylen, lavdensitetspolyethylen, aluminium.

OMGIVELSESFORHOLD
Enheden kan bruges under normale forhold (hjemme eller
i sundhedssektoren), bade indenders og udenders.

BORTSKAFFELSE

Alle produkt- og emballagekomponenter skal bortskaffes

i overensstemmelse med de respektive lokale miljgbestemmelser.
Brugere ber kontakte deres lokale myndigheder for at fa oplysninger om,
hvordan disse elementer kan bortskaffes pa en miljgmaessigt forsvarlig
made.
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SVENSKA

PRODUKTSPECIFIKATION

Miami TLSO 456 4r en &teranvindbar styv ortos fér brést-, lind- och
korsryggen i form av ett moduluppdelat kompressionsbilte. Enheten dr
utformad fér att stodja och begrinsa patientens rérelser i brést- och
landryggen vid rutinmissig daglig anvandning.

Enheten &r en icke-invasiv justerbar korsett, avsedd att anvindas av en
patient. Produktens lingd kan anpassas efter patientens anatomiska
behov. Ett kompressionssystem anvinds for att dra 4t biltet och
biltespanelerna mot patienten.

Lista over delar (Bild 1)

. Brostspanne

. D-ring

. Biltesférslutning /baltesiandar
. Axelband

PTE

. Bilte

. Bandfiste

m—h{bn.ncrm

ANVANDNINGSOMRADE
Allmén immobilisering av brést- och lindryggen i alla tre planen, vid
foljande tillstand:

« Diskbrack

« Degenerativa spinalpatologier

« Post-kirurgisk stabilisering

« Stabila, icke-férskjutna ryggradsfrakturer

« Spinal stenos

« Spondylolistes

« Spondylolys

KONTRAINDIKATIONER
Anvinds inte vid instabila, férskjutna frakturer.

AVSEDD ANVANDNING

Patienter som kréver allmin immobilisering av brést- och landryggen
i alla tre planen. Storleken passar de flesta vuxna, produkten &r icke-
kénsspecifik.

ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER

Varning:

Miami TLSO med bakre bréstférlangningar &r enbart en stédjande
korsett som inte dr avsedd eller garanterad fér att férhindra skador

i ryggen. Den ska appliceras av licensierad legitimerad sjukvardspersonal
enligt ordination av likare eller annan medicinsk auktoritet. Ossur tar
inget ansvar fér skada som kan uppsta vid anvindning av ortosen.

Forsiktighetsatgird:

Dra inte 4t kompressionssystemet s& mycket att det orsakar obehag eller
ger andningssvarigheter. Nar patienten sitter kan det vara bekvimt att
lossa kompressionssystemet nagot.

Om korsetten orsakar obehag, irritation eller &r skadad, slutar du
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anvinda den och kontaktar din vardgivare for ytterligare instruktioner.
Korsetten dr endast till fér en patient.
Korsetterna &r inte avsedda att anvindas under bad.

INSTRUKTIONER FOR TILLPASSNING

AV MIAMI TLSO BRACE (PTE)

1. Stock-rulla patienten till sidoldge. Hoppa 6ver det hir steget om
tillpassningen sker i stdende lage. Om patienten star ska ryggen vara
rak och bréstet utskjutet.

2. Placera den bakre panelen centrerad éver ryggraden, med botten av
den bakre panelen ungefir vid sakrococcygeusleden (Bild 2).

3. Stock-rulla tillbaka patienten till rygglidge. Hoppa dver det hir steget
om tillpassningen sker i staende lage.

4. Linda landryggsbaltet runt midjan och genom Ossur Fit Tool (Bild 3).
Justera biltesdndarnas lingd sa att verktyget sitter centrerat. Fist
kardborrebanden till dnskad storlek (Bild 4).

5. Ta bort Ossur Fit Tool fran biltet.

Obs! Om du inte har nagot Ossur Fit Tool till hands, anvander du
dimensioneringsguiden (Bild 5) for att uppskatta limplig
patientstorlek baserat pa midjemattet. Vik eller klipp av baltesiandarna
pa den féreslagna platsen. Om patientens midjematt ar éver 127 cm,
kan ett férlangningsbilte fistas vid varje biltesdnde for att na
maximalt 178 cm biltesomkrets.

6. Placera biltesindarna i skarvdelarna (Bild 6). Om den minsta

passformen énskas kan du klippa av biltesandarna ifall det inte kravs

ytterligare justering senare.

Obs! Nir en biltesinde har blivit fist i en biltesférslutnings del,

utgér denne biltesinde.

Obs! Det gar att anpassa paneler genom virmeformning, slipning

eller klippning for att uppna ritt passform.

Sting biltesidndarna runt midjan.

8. Ta bort remfistet fran biltet, ligg axelremmarna 6ver axeln och sitt
fast remfistet pa biltet igen (Bild 7).

Obs! Placera bandfistet pa en slit del av biltet sa langt bak pa
patienten som majligt utan att det ger obehag i armhalan.

9. Skjut fingrarna genom halen i de tva kompressionssystemhandtagen
och dra tills baltet ar lampligt atdraget (Bild 8). Justera langden pa
kompressionssystemets snére om det behévs. (Bild 9)

10. Om axelplattans position behéver dndras, stock-rullar du patienten till
sidolige, tar bort krokodilflikarna, klipper av banden, sitter tillbaka
krokodilflikarna och stock-rullar tillbaka patienten i viloldge.

11. Dra i materialet for att spidnna axelbanden.

12. Justera bréstbandets position genom att skjuta d-ringen (Bild 10).

13. Fast brostspdnnet och dra at bréstbandet.

14. Vid sittande, staende eller gang kan bandet krava finjustering for
komfort, passform och stabilisering. Detta kan inkludera justering
eller atdragning av band, kompressionssystem och/eller styva
paneler.

~N

TA AV ORTOSEN
1. Lossa bréstbandets spianne
2. Lossa kompressionssystemhandtagen och ta av dem. Sitt darefter
tillbaka dem pa biltet.
3. Lossa skarvdelen och ta av korsetten.
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4. Innan du sétter pa korsetten igen och sikerstiller en korrekt
passform, var noga med att kompressionssystemet ar utdraget till full
bredd genom att dra isar baltesandarna.

PANELJUSTERINGAR

De bakre panelerna kan dndras efter behov for att ge patienten optimal
passform och komfort. Ta ut panelerna ur deras tyghylsa och justera den
styva panelen med en virmepistol och/eller klipputrustning.

UNDERHALL OCH RENGORING
Miami TLSO-systemet dr konstruerat att krava minimalt underhall och
skotsel. De vadderade dverdragen kan avldgsnas fran de styva panelerna
och tvittas.

« Handtvitta med mild tval och skélj noga

« Lufttorka i plant lige

« Far inte tvittas i maskin eller torkas i torktumlare

ANVANDA MATERIAL

Nylon, glasfylld nylon, polyamid, spandex, termoplastiskt polyuretan,
polyuretan, esterpolyuretan, polyester, polyuretanskum, bambu,
akrylonitrilbutadienstyren, stal, rostfritt stal, etylenvinylacetat, glas,
polyeten, lagdensitetspolyeten, aluminium.

MILJOFORHALLANDEN
Enheten kan anvindas under normala férhallanden (hemma eller inom
véirden), bdde inomhus och utomhus.

KASSERING

Produktens samtliga komponenter och férpackningsmaterial ska
kasseras enligt respektive nationella miljobestimmelser. Anvindaren bér
kontakta lokala myndigheter fér att fa information om hur produkten ska
ateranvindas eller kasseras pa ett miljovinligt satt.
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EAAHNIKA

MEPITPA®H NMPOIONTOX

To Miami TLSO 456 ival pia emavaypnotUomoLrolpn AKaumtn omictia
Bwpako-oopuo-lepr) OpBwan oTOVSUNIKAG OTAANG TTOU EQapHOlETal WG
apBpwtn {Wvn cuumieong. H cuokeun éxel oxeSlaoTei yia va umootnpilel
BwpaKoOoPUIKN KAl 00QUIKN Hoipa TNG oToVOUNIKAE OTAANG Tou acBevoug
Kat va mepLopifel TNV KIVNTIKOTNTA TNG KATtd T SIdPKELQ TAKTIKAG KABNUEPIVAG
Xpriong.

AuTr n OUOKEUN gival évag pn emeppatikog KNdepovag pe Suvatdtnta
TIPOCAPHOYNG, Yia Xprion amé évav pévo acBevry. To UKOG TNG CUCKEUNG
UTTOPE( VO TPOCAPHOOTE( OTIC AMAITHOELS TNG HOPPOoAoYiag Tou acBevoug. MNa
™ oVoEIEN TG {wvng Kal Twv MAALSiwv TG {Wvng otov acBevr
XPNOIUOTTOLEITAl CUOTNHA TPOXANWV.

Katahoyog e€aptnpatwy (Eik. 1)
a. Mopmn otriBoug

. AakTtUNIOG oxrjpatog D
. Kheiowo emkdAuyne / dkpa {wvng
. lpavteg wpwv
. PTE (omioBio mhaicto)

Zwvn
. Acpdhion dvta

Q ~D® QN T

ENAEIZEIZ XPHZHX

Adpn} akivntomoinan NG BwPAKIKAG KAt 00QUIKAG Hoipag TG oTOVSUAIKAG
OTANNG Kal KaTd Ta tpia emineda, oTig akdAoubeg MabRoeIG:

KAAn diokou

Ex@UAIOTIKEG TABNOELG TNG OTTOVOUNIKAG OTAANG

MeteyxelpnTiki otabepomnoinon

Z100€PAd, UN TTOPEKTOMOMEVA KATAYUATA OTTOVOUAIKAG OTAANG
IMoVOUAIKY OTévwon

ZnovSuloAiobnon

TmovSuldAuon

ANTENAEIZEIZ
Mnv xpnotpomnolgite o€ aoTadr}, MaPEKTOMOUEVA KATAYHATA.

MPOOPIZOMENH XPHZH

AacBeveig mou xpeidlovtal adpr akivntomoinon TN BwpPaKIKAG Kal 00QUIKAG
poipag Tng omovOUAIKNG 0THANG Kat KaTd ta Tpia emimeda. To péyebog eival
KATAAANAO Y1a Toug EPLOaATEPOUC EVAMKECG. To TTpoiov dev Siagopomoleital
avdahoya He To QUAo.

OAHTFIEX TENIKHXZ AZQAANEIAXZ

MNpos&idomoinon:

To Miami TLSO pe omioBieq BwpakIKEG EMEKTACELG £iVal ATTOKAEIOTIKA
UMOOTNPIKTIKOC KNSepoVag Kat Sev mpoopileTal oUTe Mapéxel eyyunon yla tnv
ATOQUYH TPAUMATIOMOU TG oToVOUAIKIG 0TAANG. O kndepdvag Ba mpémet va
e@appoletal amod emayyelpatia vyeiog pe ddela EA0KNONG EMAYYEAUATOG Kal
oUUEWVA UE TIG 08NYieG TOU 1aTPOU 1 AANOU TIIOTOTOINUEVOU LATPIKOU
nipoowrtiko. H Ossur Sev anodéxetal kapia eubovn yia omolovdrmote
TPAUUATIONO TTOU Ba uImopoUoE va TTPOKUPEL KATA T Xprion TG 0pwong.

30



Mpo@uhagn:

Mnv cuo@iyyete unepBoAikd To cUOTNUa cupmieong, o€ Babud mou va
TPOKOAEl evoxAnon rj Suckolia otnv avamvory. Otav o acBevig kabetay,
umopei va xpelaletal eEhagpd XaAdpwaon ToU CUCTHATOG CUMTTIECNG.

Eav o kndepdvag mpokalei evoxAnon i peBIONO 1 €xel POAPEI, EMKOIVWVAOTE
E TOV YIaTPO 0aG Yia TIEPAITEPW 0dNYIES Kal SIaKOYTE Tn XPrion Tou.

AuTog 0 kndepovag mpoopiletal yia xprion and évav povo acdevn.

O1KNSeOVEG Sev €xouv OXeSIOOTEL yla Xprion Katd Tn SIApKELa Tou AouTtpoU.

OAHTIEXZ EDAPMOTHZ
E®APMOIH KHAEMONA MIAMITLSO (PTE)

—

w

w

[e- BN

. KuhfjoTe Tov aoBevr) wote va Bpebei oe mAayia Béon. NMapaleipte autd

T0 Bripa €dv n TomoBétnon yivetal og 6pbia Béon. Av o aoBeviiq gival og
6p0Oia B€on, MPEMel va OTEKETAL PE i01a TNV TTAGTN Kat Tov Bwpaka mpog
Ta €€w.

. Kevipdpete 1o omioBio mhaioto emavw amd tn omovSOUAIKr OTrAN, UE To

KATW HEPOC Tou omioBiou mhaiciou 6To VYOG TTEPITTOU TNG
IEPOKOKKULYIKNG ApBpwong (Eik. 2).

. KuhrjoTe tov aoBevi miow otnv urrtia B€on. Mapaleipte autd To Bripa

€dv n TomoBétnon yivetal og 6pbia Béon.

. TuAi€te TV oouikn {Wvn YOpw amd Tn péon kat Slapéoou Tou

epyaleiou tomobétnong Ossur (Eik. 3). PUBpIOTE TO UAKOG TwV
Bpaxovwy TG {wvng £T0L WOTE TO EPYAAEio va gival KEVTPAPIOPEVO.
Ao@alioTe TIG YAwTTISEC AyKIoTPOU Kat Bpoxou oTo emMBUUNTO péyebog
(Ex. 4).

. Apalpéote To epyaleio TomoBétnong Ossur amé tn {wvn.

Inpeiwon: Edv Sev sivai Siabéoipo éva epyaleio TomoBétnong Ossur,
XPNOolomoloTe Tov 08nyo peyebwv (EiK. 5) yla va ummohoyioeTe To
péyebog mou avtioTolxei oTtov acBevr| pe Baon TNV MEPIPEPELA TNG
péong Tou. AM\w¢ avaSim\WoTe i TEPIKOYTE Toug Bpaxioveg Tng {wvng
oTnV Mpotelvopevn Béon. Edv n péon tou aoBevolg unepBaivet Tig 50”
(127 cm), o€ kB Bpayiova {wvng pumopei va mpooTeDei pia {wvn
EMEKTAONG WOTE va eMTEVXOEl PéyIoTn TTEPIPEPELa 70" (178 cm).

. TomoBetote Ta AKpa TNG {Wwvng ota KAsloipata emkaAuyng (Eik. 6). Nna

va emteuxOei To XaunAdTEPO SuvaTo MPOPIA EQapUOYNE, UTOPEITE Va
TIEPIKOYETE Ta AKpa TwV Bpaxidvwy Tng {wvng, Epoocov Sev amartovvtal
TIPOCAPHOYEG apYyOTEPQ.

Inpeiwon: MOAG Ta dkpa NG {Wwvng ao@aNoTouV Og KAEIGIHATA
emMKANLYNG, Ta KAEloipaTa emKkAALYNG Ba Aettoupyolv we dkpa

NG {ovne.

Inpeiwon: Mmopeite va mpooappOoeTe Ta maiola péow Bep UK
Slapdpewong, Aeiavong f TEPIKOTAG, WOTE VA EMTUXETE TO OXNLA TTOU
taiptalel otov acBevn.

. KheioTe Toug Bpayioveg Tng {wvng yOpw améd tn péon.
. Apaipéote TNV ao@Aaiion Tou 1pavta and tn {Wvn, TOMoBETHOTE TOUG

IHAVTEG WHOU TIAVW AT TOV WHO Kal EMAVACUVEETTE TNV ACPANION
1navta mavw otn {wvn (Ek. 7).

Inpeiwon: TomoBetoTe TNV acPANON IHAVTA OE Hla OUAAR TIEPLOXT
TOU IHAVTA 600 TOo SuVATOV TTO oW, XWPIG va TPoKaAéoeTe Sucpopia
OTOV 0BV OTNV MEPLOXT TNG HAOXAANG.

. NepdoTte Ta SayxTula péca amo TG OTéG TToU UTTAPXOoLV OTIG SU0 AaBég

TOU CUOTHUATOC CUMTEDNG Kat TPAPNETE éwg OTOU va emTeuxDEi n
Kat@AnAn cvoeién tng (wvng (Eik. 8). Edv ival amapaitnto, pubpiote
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TO MKOG TOU KOPSOoVIOoU TOU CUCTANATOG cupmieont. (Eik. 9).

10. Edv xpeldetal va BerTiwdei n B€on Tou emMBEPATOC WHOU, KUAROTE TOV
aoBevry, a@alpéoTe TIC Y\WTTIOEG TUTIOU «KPOKOSEIAGKI», TTEPIKOYTE TOUG
IHAVTEG, EMAVATOTTOOETAOTE TIC YAWTTIOEG TUTTOU «KPOKOSEIAGKI» Kal
KUAROTE Eavd Tov aoBevr) WOTE va eMOTPEPEL OTNV UMTia Béon.

. TpaPn&Te 1o SIKTUWTO TUAKA YIA VO CUCPIEETE TOUG IHAVTEG TWV WHWV.

12. PuBuioTe tn B€0n Tou 1pdvta otrifoug cupovTag Tov SAKTUMO OXAHATOG
D (E.10).

13. Ao@aliote TV mopmm oTrBoUG Kal CUCPIETE ToV InAvTa oTrHBoUG.

14. Katd 1o kaBiopa, T otdon ry tn Badion, umopei va anartovvtat
HIKpopuBpioelg Tou kndepdva yia dveon, epapuoyn kal otabepomoinon.
AuTO pmopei va mepthapBavel tn pUBUION 1} TN CUOEIEN TWV ILAVTWY,
TOU GUCTHHATOG CUMTTIESNG /KAl TWV AKAUTTTWY TTAQIGTWV.

=

AOQAIPEZH KHAEMONA

. ATToouVGEDTE TNV TOPTIN TOU (UAVTA 0TARBoUG

2. AoouvS£oTe Kal XaAapWoTE TIG AafB€G TOU CUCTAUATOG CUUTTEONG.
MOAG TIG XaNAPWOETE, OTEPEWOTE TIG 0TN {WvnN.

3. AoOUVOEOTE TO KAEIOIUO EMKANUYNG KAl APaIPEDTE TOV KNSEUSVA.

4. NpoToL emavatomoBeTHOETE TOV KNSEUAVA KAl TIPOKEIPNEVOU VA
e€aopahioete Tn owoTn epapuoyn, BeBaiwBeite dTi To cloTHUA
oupumnieong ival MARPWE AVEMTUYUEVO KATd TTAATOG TpaBwvtag ta dkpa
NG {Wwvng Pog avTiBeTeg KATEVOUVOELG.

—_

PYOMIZEIZ MAAIZIQON

Ta omioBia maiola pmopouv va Tpomomnotnfouv dnwg amaiteital, WoTe va
emtevxOei n BENTIOTN EQappoyr Kal Aveon Tou aoBevoU. AQAIPECTE ATAWG
Ta mAaiola and To VPACHATIVO TIEPIBANUA KAl TTIPOCAPUOOTE TO AKAUMTO
mAQio10 pe éva MOTOA BEpUATNTAG 1)/KAl IO GUCKEUN TTEPIKOTIAG.

TYNTHPHZH KAl KAGAPIZMOZ
To obotnua Miami TLSO egival oxeSlaopévo woTe va amaitei eNAXIoTn
ouvTripnon Kat @povTtida. Ta emevdedupéva KOAUUUATA UTTOPOUV Va
apaipebovv amod Ta akaumta mAaiola yia mMAUGIo.

« TI\UOVETE OTO X€PL XPNOILOTTIOIOVTAG ATTIO CATTOUVI KAl EETTAUVETE HE

a@Bovo vepd
« AQNOTE va OTEYVWOOUV OTov aépa o€ mimedn Béon
« Mnv mAéveTe G MAUVTIPLO KAl PNV TOMOBETEITE O OTEYVWTHPIO

KATAAOTrOX YAIKQN MPOIONTOX

Ndi\ov, vaov e iveg uahou, moAuapidilo, omavte, BepUomAaoTIKN
ToAuoLPEBAVN, TOALOUPEDBAVN, ECTEPIKN TOAUOUPEDAVN, TOAVECTEPAC,
apPOg moAuoupedAavng, umapmou, akpulovitpilio Boutadieviou otupoAiou,
XaAuBag, avoleidwtog xahupag, atbulo-Bivulo-ofIkog TOAVESTEPAC, YUOA,
ToAUaIBUAEVIO, TOAVAIBUAEVIO XaUNANG TTUKVATNTAG, AAOUUIVIO.

MEPIBAANONTIKEZ XYNOHKEX

H cuokeun umopei va xpnotpomnoindei o€ KavovikéG CUVONRKEG (O OLKIAKO
mePIBANoV 1 o€ TEPIBANNOV UYEIOVOUIKNG TTEPIBAAPNG), TOCO OE ECWTEPIKO
600 Kal O€ EEWTEPIKO XWPO.

AMOPPIVH

‘O\a ta e€apTtripata Tou POoidvTog, KaBWG Kat N CUCKELATia, Ba pémel va
amopPInTovTal CUPPWVA LE TOUG AVTIOTOIKOUG EBVIKOUG TTEPIBAANOVTIKOUG
KaVOVIoHOUG. Ot XprioTeg Ba MMPETEL va EMIKOIVWVOUV LE TOUG TOTIIKOUG
KPATIKOUG POPEIG WOTE VA AABOLV TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TNV AVOKUKAWON 1
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™V anméppIPn AUTWV TWV AVTIKEIHEVWVY HE TPOTTO ACPAAN yia TO TIEPIBANNOV.
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SUOMI

TUOTEKUVAUS

Miami TLSO 456 on uudelleenkéytettavi jaykka torakolumbosakraalinen
selkdrangan ortoosi, jota kiytetdin modulaarisena kompressiovydna.
Tuote on suunniteltu tukemaan potilaan selkirankaa ja rajoittamaan sen
liikettd saannollisessa paivittdisessa kiytsssa selkdrangan
torakolumbaalisella ja lumbaalisella alueella.

Tuote on noninvasiivinen, sidddettivi yhden potilaan kiyttéon tarkoitettu
ortoosi. Laitteen pituutta voidaan siitai potilaan morfologian
vaatimusten mukaan. Vyé ja vyslevyt kiristetdin potilaan piille
taljatyyppisen kompressiojirjestelmén avulla.

Osaluettelo (Kuva 1)

. Rintasolki

. D-rengas

. Paillekkiissuljin / vyon pdat
. Olkahihnat

PTE

Vyé

. Hihnan kiinnitin

Q@ H~0 N o

KAYTTOAIHEET
Rinta- ja lannerangan téydellinen immobilisaatio kaikilla kolmella tasolla
seuraavissa tiloissa:

« vililevyn pullistuma

« selkdrangan degeneratiiviset sairaudet

« stabilointi leikkauksen jalkeen

« stabiilit, dislokoitumattomat selkdrangan murtumat

« spinaalistenoosi

« spondylolisteesi

« spondyloosi.

KAYTON VASTA-AIHEET
Ei saa kiyttdd epéstabiileissa, dislokoituneissa murtumissa.

KAYTTOTARKOITUS

Potilaat, jotka tarvitsevat rinta- ja lannerangan tiydellisen
immobilisoinnin kaikilla kolmella tasolla. Koko soveltuu suurimmalle
osalle aikuisista: tuote ei ole sukupuolikohtainen.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA

Varoitus:

Miami TLSO posteriorisella rintakehin laajennuksella (PTE), on vain
tukea-antava ortoosi eiki sitd ole tarkoitettu estdimain, eikd sen voida
taata estdvin selkdrankavammoja. Sen saa pukea potilaalle lisensoitu
terveydenhuollon ammattilainen, lékérin tai muun vastaavan pitevin
terveydenhuoltoviranomaisen ohjeiden mukaan. Ossur ei ole vastuussa
mistddn mahdollisista ortoosin kiytén yhteydessa syntyvistd vammoista.

Varotoimenpide:

Al kirista kompressiojarjestelmas niin paljon, ettd se alkaa tuntua
epamukavalle tai vaikeuttaa hengittdmista. Istumista varten potilas voi
ehki haluta hieman 16ysita kompressiojarjestelmaa.
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Jos ortoosi aiheuttaa epdmukavuutta tai drsytysti tai vaurioituu, lopeta
sen kiytto ja pyydi lisdohjeita terveydenhuollon ammattilaiselta.

Tami ortoosi on tarkoitettu vain yhden potilaan kiyttéon.

Ortooseja ei ole suunniteltu kiytettaviksi peseytymisen aikana.

OHJEET KIINNITTAMISEEN
MIAMI TLSO -ORTOOSIN (PTE) PUKEMINEN

1.

N

w

N

v

~

.
12.
13.
14.

Kierdytd potilas kyljelleen. Jata timi vaihe vilisti, jos potilas on
seisoma-asennossa. Jos potilas seisoo, hinen on seistidvi selkd
suorana ja rinta ulkona.

. Aseta takapaneeli keskelle selkia selkdrangan piille niin, ettd

posteriorisen paneelin alareuna on suunnilleen risti-hdntdluunivelen
kohdalla (Kuva 2).

. Kieriytd potilas takaisin seldlleen. )4t tima vaihe vilists, jos potilas

on seisoma-asennossa.

. Kiedo lannevys vyétarélle ja pujota se Ossur Fit Tool -sovitustyskalun

lapi (Kuva 3). Siadi vyén siivekkeiden pituutta niin, ettd tydkalu
asettuu keskelle. Kiinnita tarranauhat haluttuun kokoon (Kuva 4).

. Irrota Ossur-sovitustyskalu vydsta.

Huomautus: Jos Ossur-sovitustydkalua ei ole kaytettavissa, kaytd
kokotaulukkoa (Kuva 5) apuna parhaan istuvuuden méairittamiseen
potilaan vyétirsnympiryksen perusteella. Taita tai leikkaa vyén
siivekkeet ehdotetusta kohdasta. Jos potilaan vyétarsnympérys on yli
127 cm (50"), kuhunkin vyén haaraan voidaan lisité vyojatke, jotta
saavutetaan enimmaisvyotaronymparys 178 cm (70”).

. Aseta vyodn pait paillekkiissulkimiin (Kuva 6). Jotta vys olisi

mahdollisimman matala profiilinen, sen péit voi leikata, jos siti ei
tarvitse saitdd uudelleen myshemmin.

Huomautus: kun vydn péit on kiinnitetty péllekkdissulkimiin,
sulkimet toimivat vyén pdini.

Huomautus: paneeleja voidaan muokata limmittamailld, hiomalla tai
leikkaamalla niit4 potilaalle sopivaksi.

Kiedo vyén siivekkeet vystardn ympiri.

. Irrota hihnakiinnitin vyésti, aseta olkahihnat olan yli ja kiinnita

hihnakiinnitin uudelleen vyéhon (Kuva 7).

Huomautus:aseta hihnan kiinnitin vyon sileélle alueelle
mahdollisimman posteriorisesti ilman, etté kainalossa tuntuu
epamukavalta.

. Tyénnd sormet kompressiojirjestelmin kahvojen reikien l4pi ja veds,

kunnes vy6 on sopivan kiredlld (Kuva 8). Saidi
kompressiodrjestelmin johdon pituutta tarvittaessa. (Kuva 9)

. Jos olkapaidpehmusteen asentoa on parannettava, kierdyté potilas

kyljelleen, irrota hauenleukakiinnikkeet, lyhenni hihnoja, aseta
hauenleukakiinnikkeet ja kierdyta potilas takaisin selalleen.

Kiristd olkahihnat vetimall4 verkkoa.

S&4di rintahihnan asentoa liu'uttamalla d-rengasta (Kuva 10).
Kiinnita rintasolki ja kirist4 rintahihna.

Potilaan istuessa, seistessi tai kivellessé ortoosia voi olla tarpeen
hienosditada mukavuuden, istuvuuden ja tukevuuden
varmistamiseksi. Tahan voi liittyd hihnojen, kompressiojirjestelmin
ja/tai jaykkien paneelien saatamisti tai kiristimista.

ORTOOSIN RIISUMINEN

1.

Irrota rintahihnan solki
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2. Irrota kompressiojirjestelmin kahvat ja 16ysad vys. Kiinnitd kahvat
vy6hon 18ysddmisen jalkeen.

3. Avaa piillekkaissulkimet ja riisu ortoosi.

4. Jotta ortoosi istuisi asianmukaisesti, varmista, ettd ennen ortoosin
pukemista uudelleen kompressiomekanismi venytetdin tayteen
mittaansa vetdmalld vyon péitd eri suuntiin.

PANEELIEN SAADOT

Posteriorisia paneeleja voidaan muokata tarpeen mukaan niiden
sopivuuden ja potilasmukavuuden optimoimiseksi. Poista jaykit paneelit
kangaspusseistaan ja muotoile niitd kuumailmapistoolilla ja/tai leikkurin
avulla.

HUOLTO )JA PUHDISTUS
Miami TLSO -jirjestelmin suunnittelussa on pyritty siihen, ettd sen
huollontarve olisi vihiinen. Pehmustetut suojukset voidaan irrottaa
jaykistd paneeleista puhdistamista varten.
« Pese kisin mietoa saippuaa kayttamalla ja huuhtele huolellisesti.
« Anna kuivua.
« Ala pese koneessa tai rumpukuivaa

TUOTTEEN MATERIAALILUETTELO

Nailon, lasitdytteinen nailon, polyamidi, elastaani, termoplastinen
polyuretaani, polyuretaani, esteripolyuretaani, polyesteri,
polyuretaanivaahto, bambu, akryylinitriilibutadieenistyreeni, teris,
ruostumaton teris, etyleenivinyyliasetaatti, lasi, polyeteeni,
matalatiheyksinen polyeteeni, alumiini.

YMPARISTOOLOSUHTEET
Tuotetta voidaan kayttaa normaaleissa olosuhteissa (kotona tai
terveydenhuollossa) seki sisd- ettéd ulkotiloissa.

HAVITTAMINEN

Tuotteen kaikki osat ja pakkaukset on hivitettava kansallisten
ympiristosdddosten mukaisesti. Kdyttdjien kannattaa selvittdd, miten
tuotteet voidaan kierrattds tai havittda ympiristén kannalta jarkevilla
tavalla, ottamalla yhteytts paikalliseen viranomaiseen.



NEDERLANDS

PRODUCTBESCHRIJVING

Miami TLSO 456 is een rigide thoraco-lumbo-sacrale wervelkolom
orthese modulair afbouwbaar tot een compressieriem. Het hulpmiddel is
ontworpen voor dagelijks gebruik ter ondersteuning en beperking van
beweging van de wervelkolom ter hoogte van de thoracolumbale en
lumbale regio.

Het hulpmiddel is een niet-invasieve, aanpasbare orthese, die is
ontworpen voor patiéntgebonden gebruik. De lengte van het hulpmiddel
kan worden aangepast aan de anatomische vereisten van de patiént. Er
wordt gebruikgemaakt van een katrolsysteem om de compressie van de
riem naar de patiént aan te passen.

Lijst met onderdelen (Fig. 1)

. Borstgesp

. D-ring

. Overlapsluiting/riemuiteinden
. Schouderbanden

PTE

Bandage

. Bandbevestiging

@ A0 QN T

GEBRUIKSINDICATIES
Totale immobilisatie van de thoracale en de lumbale wervelkolom in alle
drie de vlakken, waarbij de volgende aandoeningen aanwezig kunnen
zijn:

+ Hernia van een tussenwervelschijf

- Degeneratieve wervelkolom aandoeningen

« Postoperatieve stabilisatie

- Stabiele fracturen van de wervelkolom zonder verplaatsing

« Spinale stenose

« Spondylolysthese

- Spondylolyse

CONTRA-INDICATIES
Niet gebruiken bij onstabiele, verplaatste fracturen.

BEOOGD GEBRUIK

Patiénten die een immobilisatie van de thoracale en lumbale wervelkolom
vereisen in alle drie de vlakken. Maatvoering is geschikt voor de meeste
volwassenen; het product is niet-genderspecifiek.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Waarschuwing:

De Miami TLSO met posterieure thoracale extensie is uitsluitend een
ondersteunende brace en is niet bedoeld noch geschikt om letsel aan de
wervelkolom te voorkomen. Het hulpmiddel dient door een erkende of
gecertificeerde zorgverlener te worden aangebracht en dit op voorschrift
van een arts of andere gekwalificeerde medische autoriteit Ossur
aanvaardt geen aansprakelijkheid voor eventuele schade die zou kunnen
optreden tijdens het gebruik van de orthese

Let op:
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Trek het compressiesysteem niet zo strak aan dat het oncomfortabel is of
problemen met de ademhaling veroorzaakt. De patiént kan het wenselijk
vinden het compressiesysteem iets losser in te stellen als hij/zij wil
zitten.

Als de brace ongemalk, irritatie veroorzaakt of beschadigd is, neem dan
contact op met uw medisch specialist voor verdere instructies en stop
het gebruik.

Deze brace is uitsluitend bedoeld voor eenmalig gebruik bij een patiént.

De braces zijn niet ontworpen om tijdens het baden te worden gedragen.

INSTRUCTIES VOOR PASSING

MIAMI TLSO BRACE (PTE) AANBRENGEN

1. Rol de patiént op zijn/haar zij. Sla deze stap over als u de brace in
staande positie past. In staande positie moet de patiént rechtop staan
met de borst naar voren.

2. Plaats de het achterste paneel in het midden van de wervelkolom, met
de onderkant van het posterieure paneel ongeveer ter hoogte van het
sacro-coccygeale gewricht (Fig. 2).

3. Draai de patiént terug in rugligging. Sla deze stap over als u de brace
in staande positie past.

4. Wikkel de lumbale bandage rond de taille en door het Ossur
Pashulpmiddel (Fig. 3). Pas de lengte van de bandage aan door het
pashulpmiddel centraal te positioneren. Zet het klittenband vast op
de gewenste maat (Fig. 4).

5. Verwijder het Ossur Pashulpmiddel van de bandage.

Opmerking: als er geen Ossur Pashulpmiddel beschikbaar is, gebruik
dan de maattabel (Fig. 5) om de beste pasvorm van de patiént te
schatten op basis van de middelomtrek. Vouw de bandage uiteinden
om of knip ze af op de voorgestelde locatie. Als de taille van de
patiént groter is dan 127 cm, kan aan elk uiteinde van de bandage een
verlengstuk worden aangebracht om een maximale riemomtrek tot
178 cm te vergroten.

6. Plaats de uiteinden van de bandage in de overlapsluitingen (Fig. 6).
De bandage kan aan de uiteinden worden ingekort om een discrete
pasvorm te verkrijgen, mits latere aanpassingen niet nodig zijn.
Opmerking: zodra de bandage uiteinden zijn vastgezet met de
overlapsluitingen, zullen de overlapsluitingen dienen als de
riemuiteinden.

Opmerking: De panelen kunnen d.m.v. hitte vervormen, slijpen of
trimmen worden aangepast om de juiste pasvorm voor de patiént te
verkrijgen.

7. Sluit de bandage rond de taille.

8. Maak de bandbevestiging los van de bandage, plaats de
schouderbanden over de schouder en maak de bandbevestiging weer
vast aan de bandage (Fig. 7).

Opmerking: plaats de bandbevestiging op de bandage zo ver mogelijk
naar de achterzijde zonder in de oksels van de patiént te snijden.

9. Schuif de duimen door de gaten in de twee duimlussen van het
compressiesysteem en trek deze aan totdat de brace de gewenste
compressie geeft (Fig. 8). Pas de koordlengte van het
compressiesysteem indien nodig aan. (Fig. 9)

10. Als de positie van het schoudervulstuk moet worden verbeterd, rol
dan de patiént op de zij, verwijder de alligatorclips, knip de banden
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bij, plaats de alligatorclips terug en rol de patiént terug in de
rugligging.

11. Trek aan de riem om de schouderbanden aan te spannen.

12. Pas de positie van de borstband aan door de D-ring te verschuiven
(Fig. 10).

13. Bevestig de borstgesp en maak de borstband vast.

14. De brace moet mogelijk nog iets worden aangepast voor comfort,
pasvorm en stabilisatie bij zitten, staan of lopen. Hiertoe moeten
mogelijk de banden, het compressiesysteem en/of de rigide panelen
worden aangepast of aangespannen.

BRACE VERWI)DEREN

1. Maak de gesp van de borstband los.

2. Verwijder de duimlussen van het compressiesysteem langzaam om
de spanning van de bandage te halen. Bevestig ze terug na het
losmaken op de bandage.

3. Maak de overlappende sluiting los en verwijder de brace.

4. Voordat u de brace opnieuw plaatst en om een goede pasvorm te
garanderen, moet u ervoor zorgen dat het compressiesysteem over
de volle breedte wordt ontspannen door de uiteinden van de bandage
uit elkaar te trekken.

PANEELAANPASSINGEN

De posterieure panelen kunnen indien nodig worden aangepast aan de
patiént om pasvorm en comfort te optimaliseren. Verwijder hiertoe de
panelen uit de stoffen overtrek en vervorm het rigide paneel doormiddel
van een warmtepistool en/of inkorthulpmiddel.

ONDERHOUD EN REINIGING
Het Miami TLSO systeem is zo ontworpen dat het minimale zorg en
onderhoud nodig heeft. De gevoerde overtrekken mogen van de rigide
panelen worden verwijderd om ze te wassen.

« Was de brace met de hand met een milde zeep en spoel de brace

goed uit.
« Vlak aan de lucht laten drogen
« Niet in de wasmachine wassen of in de wasdroger plaatsen

MATERIAALLI)ST PRODUCT

Nylon, glasgevuld nylon, polyamide, spandex, thermoplastisch
polyurethaan, polyurethaan, esterpolyurethaan, polyester,
polyurethaanschuim, bamboe, acrylonitrilbutadieenstyreen, staal,
roestvrij staal, ethyleenvinylacetaat, glas, polyethyleen, lage dichtheid
polyethyleen, aluminium.

OMGEVINGSOMSTANDIGHEDEN
Het hulpmiddel kan in normale omstandigheden (thuis of in de
gezondheidszorg) worden gebruikt, zowel binnen als buitenshuis.

AFVOEREN

Alle componenten van het product en de verpakking moeten worden
afgevoerd volgens de betreffende nationale milieuvoorschriften.
Gebruikers moeten contact opnemen met hun lokale overheidsinstantie
voor informatie over hoe deze producten op een milieuvriendelijke
manier kunnen worden afgevoerd of gerecycled.

39



PORTUGUES

DESCRI(;AO DO PRODUTO

O Miami TLSO 456 é uma értese rigida e reutilizdvel para a coluna
torécica, lombar e sacral implementado como uma cinta de compressdo
modular. O dispositivo é projetado para oferecer suporte e restricao de
movimento a coluna do paciente durante o uso rotineiro didrio na coluna
toracolombar e lombar.

O dispositivo é uma Srtese ajustdvel e ndo invasiva para uso por um
Unico paciente. O tamanho do dispositivo pode ser ajustado aos
requisitos de morfologia do paciente. Um sistema de polias é usado para
ajustar a cinta e os painéis da cinta ao paciente.

Lista de pegas (Fig. 1)
. Fivela tordcica
. Anel D
. Extremidades da cinta/fecho por sobreposigao
. Alcas de ombro
. Extensao tordcica posterior (PTE)
Cinta
g. Base de fixagdo da faixa eldstica

~DaONn oW

INDICAGOES PARA USO
Imobilizagdo total da coluna tordcica e lombar nos trés planos, nos quais
as seguintes condi¢bes podem estar presentes:

+ Hérnia de disco

« Patologias degenerativas da coluna vertebral

« Estabilizagdo pés-cirtirgica

« Fraturas vertebrais estdveis e nao deslocadas

. Estenose espinal

« Espondilolistese

- Espondilélise

CONTRAINDICAGOES
N3o use com fraturas instdveis e deslocadas.

USO PRETENDIDO

Pacientes que necessitam de imobiliza¢do total da coluna tordcica

e lombar nos trés planos. O tamanho € apropriado para a maioria dos
adultos. O produto ndo € direcionado a um género especifico.

INSTRUGOES GERAIS DE SEGURANGA

Atencao:

O Miami TLSO com extensdes tordcicas posteriores é uma drtese apenas
de suporte, e n3o € projetada para, nem garante, a prevencao de lesdes
na coluna vertebral. Deve ser aplicado por um profissional de saude
licenciado e usado conforme orienta¢do de um médico ou outra
autoridade médica qualificada. A Ossur n3o se responsabiliza por
nenhum dano que possa ocorrer durante a utilizagdo da értese.

Precaucao:

N3o aperte o sistema de compress3o até o ponto em que cause
desconforto ou dificuldade para respirar. Para sentar, é possivel que
o paciente deseje afrouxar um pouco o sistema de compress3o.
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Se a értese causar desconforto ou irritagdo ou estiver danificada, entre
em contato com seu médico para obter instrucdes e interrompa o uso.

Esta Srtese é destinada para uso por um Udnico paciente.

A értese n3o é projetada para uso durante o banho.

INSTRUGOES PARA COLOCACAO
APLICACAO DA ORTESE MIAMI TLSO (PTE)

1. Coloque o paciente de lado usando a técnica de rolamento (log roll).
Omita esta etapa se o paciente estiver em pé. Se o paciente estiver
em pé, ele deve ficar com as costas retas e o peito para fora.

2. Posicione o painel posterior centralizado sobre a coluna vertebral,
com a parte inferior do painel posterior aproximadamente na
articulagdo sacrococcigea (Fig. 2).

3. Cologue o paciente novamente em posigdo supina usando a técnica
de rolamento (log roll). Omita esta etapa se o paciente estiver em pé.

4. Envolva a cinta lombar em torno da cintura e das laterais da
ferramenta Ossur Fit Tool (Fig. 3). Ajuste o comprimento das abas da
cinta de modo a centralizar a ferramenta. Prenda as correias de
gancho e alga em fungdo do tamanho desejado (Fig. 4).

5. Remova a ferramenta Ossur Fit Tool da cinta.

Nota: Se ndo houver uma ferramenta Ossur Fit Tool disponivel, use

a guia de tamanho (Fig. 5) para estimar o melhor ajuste ao paciente
com base na circunferéncia da cintura. Dobre ou apare as abas da
cinta no local sugerido. Se a cintura do paciente exceder 50" (127 cm),
uma extensao pode ser adicionada a cada aba da cinta para atingir
uma circunferéncia maxima de cinta de 70" (178 cm).

6. Coloque as extremidades da cinta nos fechos por sobreposicao

(Fig. 6). Para atingir o ajuste mais justo possivel, é possivel aparar as

extremidades das abas da cinta, caso ndo seja necessdrio fazer
ajustes posteriores.

Nota: Uma vez que as extremidades da cinta estejam fixas nos fechos

por sobreposicdo, os fechos por sobreposicio servirdo de

extremidades da cinta.

Nota: Os painéis podem ser personalizados por moldagem a quente,

moagem ou aparagem, para obter o ajuste correto ao paciente.

Feche as abas da cinta ao redor da cintura.

8. Remova a dncora da correia do cinto, coloque as al¢as sobre o ombro
e prenda novamente a correia da dncora no cinto (Fig. 7).

Nota: Coloque a base de fixagdo da tira eldstica em uma drea lisa da
cinta na posi¢do mais posterior possivel do paciente sem causar
desconforto na axila.

9. Deslize os dedos pelos orificios nas duas al¢as do sistema de
compressdo e puxe até que a cinta esteja na tens3o adequada (Fig. 8).
Ajuste o comprimento do corddo do sistema de compressio, se
necessario. (Fig. 9)

10. Se for necessdrio ajustar a posicdo da almofada de ombro, use
a técnica de rolamento (log roll) no paciente, remova as presilhas
jacaré, apare as tiras eldsticas, troque as presilhas jacaré e coloque
o paciente novamente em posi¢3o supina usando a técnica de
rolamento (log roll).

11. Puxe a faixa para apertar as alcas de ombro.

12. Ajuste a posi¢3o da faixa peitoral, deslizando o anel D (Fig. 10).
13. Aperte a fivela peitoral e aperte a faixa peitoral.
14. Ao sentar-se, levantar-se ou em deambulagdo, a értese pode exigir

~N
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pequenos ajustes para melhorar o conforto, encaixe e estabilizag3o.
Podem ser feitos ajustes nas faixas e alcas de regulagem, sistema de
compressdo e/ou painéis rigidos.

REMOGAO DA ORTESE

1. Solte a fivela da faixa peitoral

2. Solte as algas do sistema de compressdo. Afixe-as na cinta depois de
soltd-las.

3. Retire o fecho por sobreposicdo e remova a 6rtese.

4. Antes de recolocar a értese, e para garantir o ajuste adequado,
certifique-se de que o sistema de compress3o esteja esticado na
largura maxima puxando as extremidades da cinta, uma para cada
lado.

AJUSTES DO PAINEL

Os painéis posteriores podem ser modificados conforme necessdrio para
otimizar o ajuste ao corpo do paciente e melhorar o conforto. Remova os
painéis da luva de tecido e ajuste o painel rigido com uma pistola de
calor e/ou um dispositivo de aparagem.

MANUTENGAO E LIMPEZA
O sistema Miami TLSO foi projetado de modo a exigir o minimo de
manutencdo e cuidados. O revestimento acolchoado pode ser removido
dos painéis rigidos para lavagem.

« Lavar 2 m3o usando sabdo neutro e enxaguar bem

« Secar ao ar livre e na horizontal

+ Nio lave na mdquina nem coloque na secadora

LISTA DE MATERIAIS DO PRODUTO

Nylon, nylon preenchido com vidro, poliamida, spandex, poliuretano
termopldstico, poliuretano, poliuretano éster, poliéster, espuma de
poliuretano, bambu, acrilonitrila butadieno estireno, aco, ago inoxiddvel,
etileno-vinil-acetato, vidro, polietileno, polietileno de baixa densidade

e aluminio.

CONDIGOES DO AMBIENTE

O dispositivo pode ser usado em condi¢des normais (em casa ou
centros de satide), tanto em ambientes fechados como ao ar livre.

DESCARTE

Todos os componentes do produto e da embalagem devem ser
descartados de acordo com os regulamentos ambientais nacionais
relevantes. Os usudrios devem entrar em contato com o escritério do
governo local para obter informagdes sobre como esses itens podem ser
descartados de maneira ambientalmente sauddvel.
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POLSKI

OPIS WYROBU

Miami TLSO 456 jest przeznaczong do wielokrotnego uzytku sztywna
orteza kregostupa w odcinku piersiowo-ledZwiowo-krzyzowym, wykonang
w formie modutowego pasa kompresyjnego. Produkt jest zaprojektowany
tak, aby zapewnia¢ wsparcie i ograniczenie ruchu kregostupa pacjenta
podczas codziennego rutynowego stosowania w odcinku piersiowo-
ledZzwiowym i ledZwiowym kregostupa.

Produkt stanowi nieinwazyjna, regulowang orteze do stosowania

u jednego pacjenta. Dtugos¢ urzadzenia mozna dostosowac do budowy
ciata pacjenta. Do dociagania pasa i paneli pasa do ciata pacjenta stuzy
system bloczkéw.

Lista czesci (Rys. 1)

. Klamra na klatce piersiowej

. Pierscieni d-ring

. Zapiecie zaktadkowe/kornce pasa

. Pasy ramienne

. PTE (ang. posterior thoracic extension — przedtuzenie grzbietowe)
Pas

. Zakotwiczenie paska

M ~0® O N T

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
Znaczne unieruchomienie piersiowego i ledZwiowego odcinka kregostupa
we wszystkich trzech ptaszczyznach, przy ktérym moga mie¢ miejsce:

« Przepuklina krazkowa

« Choroba zwyrodnieniowa kregostupa

- Stabilizacja po operacjach

« Stabilne ztamania kregostupa bez przemieszczenia

« Stenoza kanatu kregowego

« Kregozmyk

+ Kregoszczelina

PRZECIWWSKAZANIA
Nie uzywad w przypadku niestabilnych ztaman z przemieszczeniem.

PRZEZNACZENIE

Pacjenci wymagajacy unieruchomienia kregostupa piersiowego

i ledZwiowego we wszystkich trzech ptaszczyznach. Rozmiar jest
odpowiedni dla wiekszosci oséb dorostych; produkt nie jest zalezny od

ptci.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Ostrzezenie:

Miami TLSO z przedtuzeniami grzbietowymi jest tylko usztywnieniem
podtrzymujacym i nie ma za zadanie ani nie gwarantuje zapobiegania
uszkodzeniu kregostupa. Zatozenie urzadzenia powinno by¢ dokonane
przez uprawnionego pracownika stuzby zdrowia z zalecenia lekarza lub
innej uprawnionej jednostki medycznej. Firma Ossur nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek obrazenia, ktére moga wystapic
podczas uzywania ortezy.
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Srodki ostroznosci:

Nie nalezy nadmiernie dociagac systemu kompresji do pozycji
skutkujgcej dyskomfortem lub trudnosciami w oddychaniu. W celu
przyjecia pozycji siedzacej pacjent moze zdecydowac o lekkim
poluzowaniu systemu kompresji.

Jesli orteza powoduje dyskomfort lub podraznienie albo ulegnie
uszkodzeniu, nalezy zaprzestac jej uzywania i skontaktowac sie
z lekarzem w celu uzyskania dalszych instrukgji.

Orteza jest przeznaczona do uzytku wytacznie przez jednego pacjenta.

Ortezy nie s3 przeznaczona do noszenia podczas kapieli.

INSTRUKCJE DOTYCZACE DOPASOWANIA

ZAKLADANIE ORTEZY MIAMI TLSO BRACE (PTE)

1. Przetoczy¢ pacjenta na bok. Nalezy pominac ten krok, jesli
dopasowanie odbywa sige w pozycji stojacej. Pacjent w pozycji stojacej
powinien mie¢ wyprostowane plecy i wypieta klatke piersiowa.

2. Nalezy utozy¢ panel tylny przez wysrodkowanie go nad kregostupem,
przy czym dét panelu tylnego powinien znajdowac sie w przyblizeniu
przy stawie ogonowo-krzyzowym (Rys. 2).

3. Ponownie przetoczy¢ pacjenta do pozycji na wznak. Nalezy pomina¢
ten krok, jesli dopasowanie odbywa sie w pozycji stojacej.

4. Owing¢ pas ledzwiowy wokét talii, przektadajac go przez narzedzie
Ossur Fit Tool (Rys. 3). Dostosowac¢ dtugos¢ paséw tak, aby narzedzie
znajdowato sie w potozeniu centralnym. Zamocowad zaczepy na rzepy
do odpowiedniego rozmiaru (Rys. 4).

5. Zdja¢ narzedzie Ossur Fit z pasa.

Uwaga: Jesli narzedzie Ossur Fit nie jest dostepne, nalezy skorzysta¢
z tabeli rozmiaréw (Rys. 5), aby jak najlepiej dopasowac urzadzenie
do ciata pacjenta w oparciu o obwdd w pasie. Wystarczy ztozy¢ lub
przycigé ramiona pasa w proponowanym miejscu. Jesli obwéd talii
pacjenta przekracza 127 cm (50 cali), do kazdego ramienia pasa
mozna dodad pas przedtuzajacy, aby osiagnaé maksymalny obwéd
talii wynoszacy 178 cm (70 cali).

6. Wtozyc korice pasa w zapiecia zaktadkowe (Rys. 6). Aby uzyskac
mozliwie najnizszy profil dopasowania, korfice ramion paséw mozna
przycigé, jesli pézniejsze korekty nie bedg konieczne.

Uwaga: Gdy korice tasmy zostang zamocowane w zapieciach
zaktadkowych, beda one jednoczesnie koricami pasa.

Uwaga: Aby poprawnie dopasowac panele do ciata pacjenta, mozna je
dostosowac poprzez formowanie termiczne, szlifowanie lub
przycinanie.

7. Owing¢ pas wokét talii.

8. Zdjac zaczep z paska, umiescic szelki na ramieniu i ponownie
zamocowac zaczep na pasku (Rys. 7).

Uwaga: Umiescic¢ zakotwiczenie na gtadkiej czesci pasa, kierujac sig
maksymalnie ku tytowi pacjenta, nie powodujac jednoczesnie
dyskomfortu w obrebie pach.

9. Przesunad palce przez otwory w uchwytach systemu kompresji
i dociagna¢ do momentu uzyskania odpowiedniego napiecia pasa
(Rys. 8). Jesli to konieczne, wyregulowac dtugos¢ tasmy systemu
kompresji. (Rys. 9)

10. Jesli jest koniecznos¢ poprawienia pozycji wktadki naramiennej,
przetoczy¢ pacjenta na bok, zwolni¢ zapiecia, skréci¢ paski, umiesci¢
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ponownie zapiecia i przetoczy¢ pacjenta z powrotem do pozycji na
wznak.

11. Pociagnad taSme, aby zacisnad paski naramienne.

12. Wyregulowad pozycje paska na klatce piersiowej, przesuwajac
pierscieri d-ring (Rys. 10).

13. Zapiac¢ klamre na klatce piersiowej i dociggnac pasek na klatce
piersiowe;.

14. Aby orteza byta wygodna, dopasowana i zapewniata stabilizacje,
podczas siedzenia, stania i ruchu moze ona wymagac precyzyjnego
dopasowania. Moze to obejmowac regulacje lub naciggniecie paskéw,
systemu kompresji i/lub paneli usztywniajacych.

ZDEJMOWANIE ORTEZY
1. Odfaczy¢ klamre paska na klatce piersiowe;.
2. Odtaczy¢ uchwyty systemu kompresji i poluzowad. Po rozluznieniu
potaczyc je z pasem.
3. Rozpig¢ zapiecie zaktadkowe i zdjgé orteze.
4. W celu zapewnienia odpowiedniego dopasowania przed ponownym
zatozeniem ortezy nalezy upewnic sie, ze system kompres;ji jest
rozciggniety do petnej szerokosci poprzez rozsuniecie koricéw pasa.

REGULAC]JA PANELI

Tylne panele usztywniajace mozna tez dostosowywacé w miare potrzeb

i wymagan dopasowania i komfortu pacjenta. Wystarczy wyjac panele

z rekawa z tkaniny i dostosowac panel usztywniajacy za pomocg opalarki
i/lub urzadzenia przycinajacego.

KONSERWAC]JA | CZYSZCZENIE
System Miami TLSO zaprojektowano pod katem minimalnej konserwacji
i pielegnacji. Miekkie pokrycia mozna zdjac z paneli usztywniajacych
w celu uprania.
« Prac recznie, stosujac tagodne mydto, i doktadnie ptukac.
« Suszy¢ na powietrzu roztozone na ptasko.
+ Nie pra¢ w pralce ani nie wktada¢ do suszarki bebnowej.

WYKAZ MATERIALOW UZYTYCH W PRODUKCIE

Nylon, nylon z wtéknem szklanym, poliamid, spandex, poliuretan
termoplastyczny, poliuretan, ester poliuretanowy, poliester, pianka
poliuretanowa, bambus, akrylonitryl-butadien-styren, stal, stal
nierdzewna, etylen-octan winylu, szkto, polietylen, polietylen o niskiej
gestosci, aluminium.

WARUNKI OTOCZENIA

Urzadzenie moze by¢ uzywane w normalnych warunkach (w domu lub
w placéwce opieki zdrowotnej), zaréwno w pomieszczeniach, jak i na
zewnatrz.

UTYLIZACJA

Wszystkie komponenty produktu i opakowania nalezy utylizowac zgodnie
z obowigzujgcymi krajowymi przepisami dotyczgcymi ochrony
$rodowiska. Informacje odnosnie do utylizacji tych komponentéw

w sposéb przyjazny dla sSrodowiska nalezy uzyskaé, kontaktujac sie

z lokalnymi wtadzami.
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CESTINA

POPIS VYROBKU

Vyrobek Miami TLSO 456 je opakované pouZzitelnd tuhd ortéza pro
hrudnf, bederni a kiizovou pate¥, kterd ma podobu modulérniho
kompresniho pdsu. Zafizeni je navrzeno tak, aby zajistovalo podporu
a omezovalo pohyb pétefe pacienta p¥i bézném kazdodennim uzivan{
v oblasti hrudnfi a bedernf pétete.

Zatizenf je neinvazivni, nastavitelnd ortéza uréend k pouZiti u jednoho
pacienta. Délku zafizenf Ize pfizpusobit morfologickym pozadavkam
pacienta. Utahovaci systém slouzi k utaZzeni pdsu a panelu k pacientovi.

Seznam soucésti (Obr. 1)

. Hrudni ptezka

. D-krouzek

Prekryvné zakonceni / konce pdsu
. Ramenni popruhy

PTE

Pas

g. Kotva popruhu

A0 On o

INDIKACE K POUZITI
Hrubd imobilizace hrudnf a bedernf pdtefe ve viech tfech rovinach, pfi
které mohou byt p¥itomny ndsledujici stavy:

« vyhfezld ploténka,

« degenerativni onemocnénf pdtefe,

« pooperacni stabilizace,

« stabilni, nedislokované zlomeniny patefe,

« spindlnf stenéza,

« spondylolistéza,

« spondylolyza.

KONTRAINDIKACE
Nepouzivejte s nestabilnimi, dislokovanymi zlomeninami.

ZAMYSLENE POUZITI

Pacienti vyzadujici hrubou imobilizaci hrudni a bederni patefe ve viech
tfech rovindch. Velikost je vhodnd pro vétsinu dospélych osob; vyrobek
nenf specificky podle pohlavi.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNI POKYNY

Varovini:

Vyrobek Miami TLSO se zadnim hrudnim rozsifenim je pouze podptirnd
ortéza a nenf uréen k zamezeni poranénf patefe ani jej nezarucuje. Musf
byt aplikovdna oprdvnénym zdravotnickym pracovnikem a podle pokynu
lékate nebo jiného kvalifikovaného zdravotnického orgdnu. Spole¢nost
Ossur nenese zddnou odpovédnost za jakékoli zranéni, ke kterému muze
dojit pfi pouzivéni ortézy.

Bezpecnostni opatieni:
Neutahujte kompresni systém nadmérné na takovou miru, kdy zpasobuje
nepohodli nebo potize s dychdnim. P¥i sezeni mize byt pro pacienta

pohodInéjsi kompresni systém lehce uvolnit.
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Pokud ortéza zpUlsobuje nepohodlf ¢i podrdzdéni nebo je poskozena,
prestafite ji pouzivat a pozddejte svého poskytovatele zdravotni péce
o dalsi pokyny.

Tato ortéza je uréena pouze pro jednoho pacienta.

Ortézy nejsou uréeny k noseni pfi koupdni.

NAVOD K INSTALACI

1.

n

Prevratte pacienta na bok. V pfipadé polohy ve stoje tento krok
vynechte. Pokud pacient stoji, musi stat s rovnymi zddy a hrudnikem
ven.

. Umistéte zadni panel do stfedu pétefe, pficemz spodnf ¢4st zadniho

panelu se musi nachdzet pfiblizné u sakrokokcygedlniho kloubu
(Obr. 2).

. Pfevratte pacienta zpét do polohy vleZe na zddech. V pfipadé polohy

ve stoje tento krok vynechte.

. Ovinte bederni pas kolem pasu a pfes ustavovaci dil Ossur Fit

(Obr. 3). Nastavte délku ramen pdsu tak, aby byl dil umistén
uprostied. Upevnénim hac¢ki do otvort nastavte poZzadovanou
velikost (Obr. 4).

. Odstratite ustavovaci dil Ossur Fit z pasu.

Pozndmka: Pokud neni ustavovaci dil Ossur Fit dostupny, pouZijte
voditko velikosti (Obr. 5) pro odhad optimélniho nastaveni pro
pacienta na zdkladé obvodu pasu. Sklopte nebo zkratte ramena pasu
v navrhovaném umisténi. Pokud obvod pasu pacienta presahuje 50”
(127 cm), Ize ke kazdému rameni pdsu pfidat prodluzovaci pds, ktery
umozfiuje dosazeni maximdlniho obvodu pdsu 70” (178 cm).

. Umistéte konce pasu do prekryvnych zakoncenf (Obr. 6). Chcete-li

Poznamka: Jakmile jsou konce pdst zajistény v prekryvnych
zakond&enich, slouzi pfekryvnd zakonéeni jako konce pasu.
Poznamka: Panely Ize pfizpusobit tepelnym tvdfenim, brousenim
nebo ustfihnutim, aby pacientovi sprdvné odpovidaly.

. Upevnéte ramena pdst kolem pasu.
. Odpojte z padsu kotvu popruhu, umistéte ramenni popruhy na ramena

a znovu upevnéte kotvu popruhu k pdsu (Obr. 7).
Poznamka: Umistéte kotvu popruhu na hladkou oblast pdsu tak, aby
byla co nejvic vzadu, aniz by doslo k nepohodli v oblasti podpaZzi.

. Prostréte prsty otvory v obou tchytech kompresniho systému

a tdhnéte, dokud nebude pds sprdvné utazen (Obr. 8). Podle potieby
upravte délku $fary kompresniho systému. (Obr. 9)

. Pokud je tfeba vylepsit polohu ramenni podlozky, obratte pacienta,

odstrafite klest&, popruhy, vyméfite kole¢ka a zavéste pacienta zpét do
supinaénf polohy.

. Zatdhnutim za popruhy utdhnéte ramennf{ popruhy.
12.
13.
14.

Posunutim d-krouzku upravte polohu hrudniho popruhu (Obr. 10).
Zapnéte hrudni pfezku a utdhnéte hrudni popruh.

Ortéza muize vyzadovat jemnou Upravu pro dosazeni pohodli, vhodné
velikosti a stabilizace pfi sezeni, stdni nebo chuzi. To muze zahrnovat
Upravu nebo utaZeni popruhd, kompresniho systému nebo tuhych
paneld.

SEJMUTI ORTEZY

1.

Uvolnéte prezku hrudniho pdsku.
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2. Odpojte tichyty kompresniho systému a povolte. Po povolenf je
upevnéte k pésu.

3. Odpojte ptekryvné zakoncenf a sejméte ortézu.

4. Pfed opétovnym nasazenim ortézy a Upravou spravného nasazenf se
ujistéte, Ze je kompresni systém roztazen do celé $itky, roztazenim
koncti pasu od sebe.

UPRAVA PANELU

Zadn(i panely |ze podle potfeby upravit tak, aby byla dosazena optimdlni
a pohodIna velikost pro pacienta. Vyjméte tuhé panely z textilntho
pouzdra a upravte je teplovzdusnou pistoli nebo ofezdvacim zafizenim.

UDRZBA A CISTENI
Systém Miami TLSO je navrzen tak, aby vyzadoval minimdlni adrzbu
a pédi. Polstrované kryty Ize sejmout z tuhych panelu za tcelem cisténi.
« Umyvejte je ru¢né v jemném mydlovém roztoku a dukladné je
opldchnéte.
« Suste na vzduchu ve vodorovné poloze.
« Neperte v pralce a nepouzivejte susicku.

SEZNAM MATERIALU PRODUKTU

Nylon, sklem plnény nylon, polyamid, spandex, termoplasticky
polyuretan, polyuretan, esterovy polyuretan, polyester, polyuretanova
péna, bambus, akrylonitrilbutadienstyren, ocel, nerezova ocel,

ethylenvinylacetat, sklo, polyethylen, polyethylen s nizkou hustotou,
hlinik.

PODMINKY PROSTREDI
Zafizeni |ze pouZivat v normdlnich podminkach (doma nebo ve
zdravotnictvi), a to uvnitf i venku.

LIKVIDACE

Veskeré souddsti vyrobku i jeho obal je nutno zlikvidovat v souladu

s pfislusnymi pfedpisy v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi. Informace
o recyklaci tohoto vyrobku nebo likvidaci vyrobku 3etrné k Zivotnimu
prostfedi vdm poskytne pfislusny mistni Gfad.
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TURKCE

URUN ACIKLAMASI

Miami TLSO 456, modiiler sikistirma kemeri olarak uygulanan yeniden
kullanilabilir bir sert torako-lumbo-sakral omurga ortezidir. Cihaz,
torakolomber ve lomber omurga icinde rutin giinliik kullanim sirasinda
hastanin omurga hareketi kisitlamasini desteklemek ve saglamak igin
tasarlanmistir.

Cihaz, tek hasta kullanimi i¢in invaziv olmayan, ayarlanabilir bir ateldir.
Cihaz uzunlugu hasta morfolojisi gereksinimlerine gére ayarlanabilir.
Kayis ve kayis panellerini hastaya sikmak igin bir makara sistemi kullanihr.

Parga Listesi (Sekil 1)

. Gogus Kopgasi

. D-Halka

. Kavusma cebi/kayis uglari
. Omuz bantlari

PTE

Kayis

. Bant baglantisi

@ A0 QN T

KULLANIM ENDIKASYONLARI
Asagidaki kosullarin mevcut olabilecegi her ii¢ diizlemde torasik ve
lomber omurga immobilizasyonu:

« Bel fitigi

« Dejeneratif omurga patolojileri

« Cerrahi sonrasi stabilizasyon

« Stabil, kaymamis omurga kiriklari

« Spinal stenoz

« Spondilolistezis

« Spondilolizis

KONTRENDIKASYONLAR
Dengesiz, kaymis kiriklar ile kullanmayin.

KULLANIM AMACI

Her ti¢ duzlemde torasik ve lomber omurga immobilizasyonu gerektiren
hastalar. Boyutlandirma ¢ogu yetiskin icin uygundur; Uriin cinsiyete 6zgii
degildir.

GENEL GUVENLIK TALIMATLARI

Uyari:

Posterior torasik uzantilar iceren Miami TLSO, yalnizca destekleyici bir
ateldir ve omurga hasarini énlemek lizere tasarlanmamis ya da garanti
edilmemistir. Lisansli pratisyen hekim tarafindan ve bir hekim
gdzetiminde ya da bagka bir nitelikli tibbi otorite gézetiminde
uygulanmalidir. Ossur, ortez kullanimi sirasinda meydana gelebilecek
yaralanmalardan sorumlu degildir.

Onlem:

Sikistirma sistemini, rahatsizlik veya nefes almada zorluga neden olacak
diizeyde sikmayin. Hasta, oturmak icin sikistirma sistemini hafifce
gevsetme ihtiyaci duyabilir.
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Atelin rahatsizliga, tahrise neden olmasi ya da hasar gérmesi durumunda
daha fazla talimat icin saglik uzmaniniza basvurun ve kullanimi
durdurun.

Atel yalnizca tek hastada kullanima yoneliktir.

Ateller banyo sirasinda kullanim igin tasarlanmamustir.

TAKMA TALIMATLARI
MIAMI TLSO ATEL (PTE) UYGULAMASI

1.

.
12.
13.
14.

Hastayi yan tarafina dogru yuvarlayin. Ayakta takiliyorsa bu adimi
atlayin. Ayakta durma pozisyonundaysa hasta dik ve gégsu disarida
durmalidir.

. Posterior panelin alt kismi yaklasik olarak sakrokoksigeal eklemde

olacak sekilde posterior paneli omurga tizerinden ortalayarak
konumlandirin (Sekil 2).

. Hastayi tekrar sirtiistii yatar pozisyona gelecek seklide yuvarlayin.

Ayakta takiliyorsa bu adimi atlayin.

. Ossur Sabitleme Araci ile lomber kayisi bel cevresine sarin (Sekil 3).

Araci merkezi olarak konumlandirmak tizere kayis kollarinin
uzunlugunu ayarlayin. Velkroyu istenen boyuta sabitleyin (Sekil 4).

. Ossur Sabitleme Aracini kayistan gikarin.

Not: Ossur Sabitleme Araci mevcut degilse bel cevresine gére hastaya
en uygun segenegi belirlemek icin bir boyutlandirma kilavuzu kullanin
(Sekil 5). Kayis kollarini nerilen konuma katlamaniz veya kesmeniz
yeterli olacaktir. Hastanin beli 50ingten (127 cm) fazlaysa 70inglik

(178 cm) maksimum kayis cevresi uzunlugu elde etmek icin herhangi
bir kayis koluna uzatma kayisi eklenebilir.

. Kemer uglarini Kavusma Ceplerine (Sekil 6) yerlestirin. En duisiik

profilli uyumu saglamak i¢in daha sonraki ayarlamalarin gerekli
olmadigi durumlarda kayis kolu uglari kesilebilir.

Not: Kayis uglari Kavusma Ceplerine sabitlendiginde Kavusma
Cepleri, kayis ucu gérevi gorecektir.

Not: Paneller hastaya dogru sekilde oturtulabilmesi icin isil kaliplama,
zimparalama veya kesme yéntemiyle kisiye gore 6zellestirilebilir.

. Kayis kollarini bel cevresinde kapatin.
. Bant baglantisini kayistan ¢ikarin, omuz bantlarini omuzlarin

tizerinden gegirerek yerlestirin ve bant baglantisini kayisa yeniden
tutturun (Sekil 7).

Not: Aksilla rahatsizhig1 olusturmadan hastaya mimkiin oldugunca
posterior olacak sekilde bant baglantisini kayisin diiz bir alanina
tutturun.

. iki sikigtirma sistemi tutamagindaki deliklere parmaklarinizi sokup

uygun sikiliga gelene kadar kayisi cekin (Sekil 8). Gerekirse sikistirma
sisteminin kordon uzunlugunu ayarlayin. (Sekil 9)

. Omuz pedinin iyilestirilmesi gerekiyorsa hastayi yuvarlayin, krokodil

tirnaklari ¢ikarin, bantlari kesin, krokodil tirnaklari degistirin ve hastay
tekrar sirtiistii yatar pozisyona gelecek seklide yuvarlayin.

Omuz bantlarini sikmak tizere seridi ¢ekin.

D-halkay: kaydirarak gégiis bandinin konumunu ayarlayin (Sekil 10).
Gogus kopgasini tutturun ve gégus bandini sikin.

Atelin oturma, ayakta ve gezerken konfor, uyum ve stabilizasyon
saglamasi icin ince ayar yapilmasi gerekebilir. Buna bantlarin,
sikistirma sisteminin ve/veya sert panellerin ayarlanmasi ya da
sikilmasi dahil olabilir.
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ATELIN CIKARILMASI

1. Goglis bandinin kopgasini ayirin

2. Sikistirma sisteminin tutamaklarini ayirip gevsetin. Gevsettikten sonra
kayisa takin.

3. Kavusma cebini ayirin ve ateli ¢ikarin.

4. Ateli yeniden takmadan énce ve uygun sekilde oturmasini saglamak
icin kayisin uglarini cekerek sikistirma sisteminin tam genislikte
gerildiginden emin olun.

PANEL AYARLARI

Hastaya uygun ve konforlu hale getirmek tizere posterior paneller
gerektigi sekilde degistirilebilir. Panelleri kumas mansonlarindan
ctkarmaniz ve sert paneli bir 1s1 tabancasi ve/veya kesme cihazi ile
ayarlamaniz yeterli olacaktir.

BAKIM VE TEMIZLIK
Miami TLSO sistemi minimum bakim ve ilgi gerektirecek sekilde
tasarlanmistir. Yikama icin dolgulu paneller sert panellerden cikarilabilir.
« Hafif sabun ile elde yikayin ve iyice durulayin
« Acik havada, duiz bir sekilde kurutun
« Makinede yikamayin veya déner bir kurutucuya atmayin

URUN MALZEME LISTESI

Naylon, cam dolgulu naylon, poliamid, spandeks, termoplastik
politiretan, politiretan, ester politiretan, polyester, poliiiretan kopiik,
bambu, akrilonitril biitadien stiren, celik, paslanmaz elik, etilen vinil
asetat, cam, polietilen, dusiik yogunluklu polietilen, aliminyum.

CEVRESEL KOSULLAR
Cihaz hem ig¢ hem de dis ortamlarda normal kosullarda (ve veya saglik
bakimi) kullanilabilir.

IMHA

Uriin ve ambalajin tiim bilesenleri, ilgili ulusal cevre diizenlemelerine
uygun olarak imha edilmelidir. Kullanicilar bu triinlerin cevreye uyumlu
sekilde imha edilmesi ile ilgili bilgi almak igin yerel resmi makamla irtibat
kurmaldir.
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PYCCKUI

ONMUCAHUE U3[/ENNA

Miami TLSO 456— MHOropa3oBblii XeCTKuiA opTe3 AnA rpyfHoro,
NOACHWNYHOTO 1 KPeCTLIOBOrO OTAENO0B MO3BOHOUYHMKA, BbINOIHEHHDIV B BUAE
MOAYNbHOTO KOMMPECCMOHHOIO nosAca. YCTPONCTBO NpefHa3HayeHo Ana
NnoaAepKy MO3BOHOYHMKA 1 OFPaHNYEHUA ABUXKEHNA B TPYAHOM 1
NOACHWYHOM OTAeNax NO3BOHOYHMKA NaLyeHTa Npu NoBCeHEBHOM
MNCNoMb30BaHUN.

YcTponcTBO NpeacTaBnaeT coboi HEMHBA3MBHbIN PEryNNPyemMblin KOpCeT Ana
MHOrOpa3oBOro UCMob30BaHNA OAHUM NaLMeHTOM. [IfIMHY yCTpoNCTBa
MOXHO PerynupoBaTh C y4eTom ocobeHHocTel Mmopdonorum naumneHTos. Ana
3aTArMBaHVA NOACa U NOACHbIX NaHenel Ha NaLUMeHTe NCMNONb3yeTcsa CUCTeMa
PONMKOBbIX 6IOKOB.

Cnucok petanen (Puc. 1)
a. lMpsaxka Ha rpyan
. D-o6pa3sHoe KonbLo
3acTeXkKa BHax/1eCT Ha KOHLax nosca
. Jlamkun
. 3TI (3apHAA TopakanbHaA pacluMpuTeNbHaA NaHesb)
Mosc
. KpenneHnue pemeluxa

Q@ -~m an o

NMOKA3AHUA K IPUMEHEHUIO
0O6wasn MMMObUNMN3aLMA TPYAHOTO U MOACHUYHOTO OTAENOB MO3BOHOYHMKA BO
BCEX TPeX NIOCKOCTAX, NPV KOTOPOI MOTYT MPUCYTCTBOBATb ClefyioLlye
COCTOAHMA:

« [pblka MEXXNO3BOHOYHOTO ANCKa

« [lereHepaTmBHble 3a6051€BaHNA MO3BOHOYHMKA

« [ocneonepauroHHOe BOCCTaHOBNEHNE

« CTabunbHble NepeniomMbl NO3BOHOYHMKA 63 cMeLLeHns

« CTeHO03 MO3BOHOYHOrO KaHana

« CMmelleHne No3BOHKOB

« CnoHgunonus

NMPOTUBOMOKA3AHMA
He ncnonb3yiiTe ycTponcTBO Npn HECTabUNbHBIX NEPeNoMax co CMeLLeHNEM.

MPUMEHEHUE MO HASHAYEHUIO

YCTPONCTBO MOTYT UCMONb30BaThb NaLMEHTbI, KOTOPbIM HeO6X0AMMa 0bLas
MMMOGWN3aLMA FPYAHOIO 1 NOACHUYHOTO OTAENOB NO3BOHOYHMKA BO BCEX
TPpex NNocKocTAX. Pasmep perynmpyercsa n noaxoaunT Ana 60MbLUMHCTBA
B3POC/IbIX NaLMEHTOB Nto6oro nona.

OBLUME MHCTPYKLUU MO TEXHUKE BE3OMACHOCTU
MpeaynpexaeHne.

OpTte3 Miami TLSO ¢ noaaep»Ko rpyaHoOro otaena co CTOPOHbI CNHbI 3a
CyeT paclMpUTENbHbIX NaHene NpefcTaBnseT cobol TONbKO
nopAepKMBatoLLNIA KOPCET U HE MOXET 0becneunTb UM rapaHTMpoBaThb
npepoTBpalleHne TpaBMbl NO3BOHOUYHMKA. OH AOMKEH MPUMEHATbCA
NLEH3MPOBAHHBIM MEAVLIMHCKAM PabOTHNKOM 1 COTNacHO yKasaHWAM Bpaya
1y ApYroro KeanuduLMpoBaHHOTO MeAULIMHCKOro paboTHrKa. KomnaHua
Ossur He HeceT HIKaKOW OTBETCTBEHHOCTU 3a NKO6bIE MOBPEXAEHNS, KOTOpble
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MoryTt npov|30|7|T|/| BO BpeMA UCnoJib3oBaHUA opTe3a.

MpepocTtepexeHne.

He 3aTAruBaiite cuctemy CTArMBaHMA CIMWIKOM CUbHO A0 OLyLLieHnA
AnckomopTa Unm 3aTPyAHEHNA AbIXaHWA. B nonoXeHUn cnia naumeHT,
BO3MOXHO, 3aX04eT c/lerka ocnabnatb cmctemy CTArMBaHMA.

Ecnv npu ncnonb3oBaHnmn KopceTa BO3HUKAET AUCKOMOPT, pa3aparkeHvie
VN MPOVCXOAMT €ro NoBpexaeHve, 06paTuTech K Bpayy 3a AabHenwmmm
MNHCTPYKLUMAMY 1 MPEKpaTUTE UCMONb30BaHMe.

3ToT KOpCeT npefHa3HavyeH /1A MHOropasoBOro NCnob3oBaHNA OQHNM
nauneHToMm.

KOpCeT HEOﬁXOAI/IMO CHUMaTb BO BpeMsA NPUHATUA AyLla UK BaHHbI.

WHCTPYKL UM NO NOATOHKE

HAJIOXXEHWE KOPCETA MIAMITLSO (NTN)

1. NMoBepHUTE GUKCMPOBAHHOTO MaLmeHTa Ha H6ok. MponycTuTe 310
[IleNCTBIUE, €CTV HaNIOXKEHWE BbINOMHAETCA B NONOXEHUN CTOA. B
NONIOXEHUN CTOA NALMEHT AOMXKEH CTOATb, BbINPAMUB CMINHY U
pacnpaBuB nneun.

2. NMomecTnTe 3a[HI0I0 NAHENb TaK, YTOObI ee LIEHTP HaXOAWNCA Hag,
MO3BOHOYHWNKOM, @ HUXKHAA KPOMKa NaHesin — NprUMepHoO Hafj
KkpecTuom (Puc. 2).

. MoBepHWTe PUKCMPOBAHHOTO NaLMeHTa 06paTHO Ha cnuHy. MponycTuTe
3TO ieNCTBIE, €C/IV HANOXEHWE BbINOMHAETCA B NOJIOKEHNN CTOA.

4. ObepHUTe NOAC KOpceTa BOKPYT Tanuu 1 NPOnyCcTUTe Yepes MHCTPYMEHT
ana noaroxku Ossur (Puc. 3). OTperynupyiite fANHY 3arHyTbix Kpaes
nosca, 4Tobbl PacNoNOXKNUTb MHCTPYMEHT NO LeHTPY. MpuxmnTe
KpenexHble Nunyykn Ana prkcaumm Heobxoanmon AnnHbl (Puc. 4).

. CHUMUTE UHCTPYMeEHT ansa noaroHkm Ossur ¢ noAca.

MpumeyaHme. NMpu OTCYTCTBUM MHCTPYMeHTa AnA noaroHkn Ossur
OpMEeHTUPYINTECh NO yKa3zaTtenam pasmepos (Puc. 5), utobbl nogorHatb
NOsC B COOTBETCTBUM C 06XBATOM Tanuu. [MpocTo 3arHuTe nnm obpexore
Kpas nosca B npeAnaraeMom mecte. Ecnm 06xsat Tanum naumeHTa
npesbilwaet 127 cm (50 AOAMOB), MO KpasM nosica MOXHO [06aBUTb
YOJIVHUTENbHYI0 NEHTY ANA YBeNMYeHnA AnnHbl fo 178 cm (70 groimos).

6. HafileHbTe Ha KOHLbl OACA YaCTy 3aCTeXKN BHaxnecT (Puc. 6). Ans
[OCTVPKEHNA MaKCMMaIbHO NAOTHOW NOCaJKN KOHLIbI NOACa MOXHO
obpesatb, ecnu He TpebyloTCA NocsieayloLne KOPPEKTUPOBKN.
MpumeyvaHme. Mocne KpenneHNa 3aCTeXKM BHAXNECT Ha KOHLax noaca
pOnb KOHLIOB MOACa BbIMNOMHAET 3aCTeXKa BHaX/ecT.

MpumeyaHne. MoOXHO OTperynnpoBaTth NaHenmn ¢ MOMOLLbIO
TepMUYecKoi 06paboTKy, WNNPOBKN v obpeskn ans obecneyeHns
npaBWIbHON NOCAAKN.

. MpriKkpenuTe Kpas nosca BOKPYr Tanuu.

8. CHMMMTe C NoAca KpenneHne pemeLlKa, HanoXuTe NAMKY Ha nieyo n

3aduKcupyinTe KpenneHne pemellka Ha nosce (Puc. 7).

MpumeyaHue. KpenneHve pemeluka AOMXKHO pacrnonaraTbCs Ha POBHOMN

4acTU NoACa Kak MOXKHO B6nvxe K LleHTpyY 3aHel CTOPOHbI Mosca, HO

TaK, YToObI NALMEHT He oLyLan AUCKOMOPT B 061aCTN NOAMbILLEYHON

BMaAMHbI.

9. MNpocyHbTe NanbLbl Yepe3 OTBEPCTUA B ABYX PYKOATKAaX CUCTEMbI

CTATVMBaAHUA Y TAHWTE O ROCTVKEHUA HEOOXOANMON CTENeHN

xecTkocTn nosca (Puc. 8). Mpu HEO6XOANMOCTYN OTPerynupyiite AnnHy

w

w

~N
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Tpoca cuctembl cTarmBaHna (Puc. 9).

10. Ecnn HeOGXOANMMO OTPErynMpoBaTh NOSIOXKEHNE MIEYEBON HAaKMafKN,
noBepHUTE GUKCUMPOBAHHOIO NaLMeHTa Ha 60K, CHMMTE 3aXKMbl-
annuraTopbl, 06pexbTe pemelLKK, yCTaHOBUTE 3aXKNMbl-ananratopbl Ha
MeCTO 1 NoBepHUTE GUKCMPOBAHHOTO MaLieHTa 06PaTHO Ha CMNHY.

. MNoTAHUTe 3a pemeLLOK, YTOObI 3aTAHYTb NAMKM.

12. OTperynupyiite NONOXeHNe pemellKa Ha rpyaw, caBrHyB D-obpasHoe

konbuo (Puc. 10).

13. 3acTerHuTe NPAXKY 1 3aTAHWUTE PeMeLLoK Ha rpyan.

14. Ecnu naumeHT 6yfeT cupeTb, CTOATb UM XOAUTL, MOXeT noTpebosaTtbcA
60nee TOUHas perynnpoBKa KopceTa Anis KoMpopTa, NOAroHKMN 1
cTabunmsaumu. OHa MOXeT BK/oUaTb B Ce6A PErynnpoBKy 1nm
3aTArVIBaHVE PEMELLKOB, CUCTEMbI CTAMMBAHUA /U XKECTKUX NaHenei.

=

CHATUE KOPCETA

. PaccTernnte npsxKy pemeLuKa Ha rpyau.

2. OTCOeauHUTE PYKOATKM CUCTEMBI CTATVBAHWA 11 0CNabbTe HaTsKeHne.
Mocne ocnabneHus NPUKPENUTE UX K Noscy.

3. Pa3begnHuTe 3aCTEXKY BHAXNIECT U CHUMMTE KOPCET.

4. Mepep NOBTOPHBIM HANOXEHNEM KOpCeTa Ana obecrneyeHms
NpaBuUbHOW NOCaAKM YOeAUTECh, YTO CMCTEMA CTATMBAHMWA MOTHOCTbIO
pacTsAHyTa, NOTSAHYB KOHLbI MOSICA B Pa3HbIe CTOPOHbI.

—_

PEFY/IUPOBKA NMAHEJEN

Mpu HEO6XOANMOCTMN 3aHNE NAaHENN MOXKHO U3MEHATb ANA HauyJLwen
nocapKku 1 komepopTa nayuneHTa. MPocTo BbIHBTE NaHeNn U3 TKAHEBOro yexsa
1 OTPEerynupyiite popmy XXeCTKOW NaHenn ¢ nomoLubto deHa u/unm
YCTpOICTBa 06PE3KMN Kpaes.

OBCNYXKUBAHUE N OYUCTKA
Cuctema Miami TLSO TpebyeT MUHUManbHOrO 06CYXMBaHUA 1 yXoAa.
MsArKue uyexsibl MOXKHO CHATb C XKeCTKVX NaHenen ana CTUpKu.
+ CTvipaiite BPYUHYIO B MATKOM Mbl/IbHOM pacTBOpe 1 TLaTelbHO
npononackmBanTe
« CywuTe B pa3foXeHHOM COCTOAHMMN eCTeCTBEHHbIM 06pa3om
+ MaluHHaA CTpKa U CyllKa He JomnycKaloTcs

CMUCOK MATEPUANIOB U3AENUA

HenoH, CTeKNOHennoH, nonMamma, CnaHaekc, TepMonnacTUUHbIN
nonnypeTaH, NonnypeTaH, CIOKHOIGUPHBIN NonnypeTaH, nonuadup,
neHononuypetaH, 6ambyk, akpunoHUTPUNOY TaANEHCTUPON, CTalb,
HeprKaBeloLan CTab, STUNEHBUHWNALETAT, CTEKSIO, NONNSTUNEH, NONNITUNEH
HWU3KOW NAIOTHOCTW, aNIlOMUHUIA.

YCNOBUA OKPYXKAIOLLEN CPEAbI

YCTPONCTBO MOXET NCMOJb30BaTbCA B OObIYHbIX YCTIOBMAX (OMa UK B
yupexneHn 35paBooXpaHeHa) Kak B NOMELLEeHUM, Tak U Ha OTKPbITOM
BO3AYyXe.

YTUNU3AUUA

Bce KOMMOHEHTbI N3LENVA U YAKOBKU AOMHKHbBI 6bITb yTUIIN3UPOBaHbI
COrNAcHO COOTBETCTBYIOLMM HALMOHAbHbBIM SKONIOMYECKUM HOPMaM.
Monb3oBaTeny JOmKHbI 06PaTUTHCA B MECTHOE MPABUTENbCTBEHHOE
yupexgeHuve gns nonydeHuns nHbopmaumy o cnocobax yTunmsaumm usgennin
3KOMormyeckn 6esonacHbiM 06pasom.
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EN - Caution: This product has been designed and tested as a single use product,
and is not intended for multiple use. In addition to increasing the risk of infection,
used product components may contain small unnoticeable defects that may lead to
non-optimal performance, and even mechanical failure. If any problems occur with
the use of this product, immediately contact your medical professional.

DE - Warnung: Dieses Produkt wurde als Produkt fiir die Einmalverwendung
entwickelt und getestet und ist nicht fiir die Mehrfachverwendung geeignet. Neben
dem erhéhten Infektionsrisiko kénnen gebrauchte Produktbestandteile kleine nicht
sichtbare Defekte aufweisen, die zu einer herabgesetzten Leistung oder sogar zu
einem mechanischen Ausfall fihren kénnen. Wenn Probleme bei der Verwendung
dieser Produkte auftreten, suchen Sie bitte sofort einen Arzt auf.

FR — Attention : Ce produit a été congu et testé pour étre utilisé par un patient
unique et n’est pas préconisé pour une utilisation par plusieurs patients. Outre le
risque accru d’infections, les composants usagés de ce produit peuvent présenter
de légers défauts difficiles a détecter, risquant d’entrainer une performance non
optimale, voire une défaillance mécanique. En cas de probléme lors de I'utilisation
de ce produit, contactez immédiatement un professionnel de santé agréé.

ES — Precaucién: Este producto se ha disefiado y probado como producto para

un uso unico, y no estd previsto que se use varias veces. Ademds de aumentar

el riesgo de infeccién, los componentes de productos usados pueden presentar
pequefios defectos inadvertidos que pueden conducir a un funcionamiento no
6ptimo, e incluso a un fallo mecdnico. Si surge algin problema con el uso de este
producto, comuniquese inmediatamente con su profesional médico.

IT - Attenzione: questo prodotto & stato progettato e testato come prodotto
monouso e non & pertanto destinato a essere riutilizzato piti volte. Oltre ad
aumentare il rischio di infezioni, i componenti del prodotto usati potrebbero
presentare piccoli difetti impercettibili in grado di inficiarne le prestazioni e
provocare persino guasti meccanici. In caso di problemi nel corso dell'utilizzo di
questo prodotto, contattare immediatamente il medico.

NO - Advarsel: Dette produktet er designet og testet for engangsbruk, og er ikke
ment for bruk flere ganger. | tillegg til 4 oke risikoen for infeksjon, kan brukte
produktdeler inneholde sma, umerkelige feil som kan fare til ikke-optimal ytelse og
til og med mekanisk feil. Ta kontakt med ditt helsepersonell umiddelbart dersom
det oppstar problemer relatert til bruk av produktet.

DA - Forsigtig: Dette produkt er beregnet og afpravet til engangsbrug, og det er
ikke beregnet til at blive brugt flere gange. Ud over at gge risikoen for infektion
kan brugte produktkomponenter maske indeholde sma ubemazrkede fejl, der kan
fore til ringere ydeevne og sagar mekaniske fejl. Hvis der opstar problemer ved
anvendelsen af dette produkt, ber du straks kontakte din lzge.

SV - Varning: Denna produkt har designats och testats som en produkt fér
engéngsbruk, och &r inte avsedd att anvéndas flera ganger. Utéver 8kad
infektionsrisk kan begagnade produktkomponenter dven ha sma, omarkliga
defekter som kan resultera i att prestandan inte blir optimal, och till och med i ett
mekaniskt fel. Om nagra problem uppstér vid anvindningen av denna produkt ska
du omedelbart kontakta din vardgivare.

EL - Mpoooxn: To mapdv mpoidv éxel oxeSlaoTei Kal eEheyxOei wg mpoidv piag xpriong
Kat Sev mpoopiletal yla TOAAMAEC XPNOELC. EKTOC amd To 6Tt au§avouv Tov Kivéuvo
Moiuwéng, Ta xpnotpomoinuéva eapTANATA TWV TTPOTOVTWY EVEEXKETAL VA €XOUV UIKPA
ENATTWHATA, TIOU UITOPE( VA TIEPACOUV OMAPATPNTA, Ta OTToia EVOEXETaL Va
odnyfioouv o€ pun BEATIOTN amodoan, akOpa Kal o€ unxavikr BAGRN. Eav mpokiyouv
onoladHToTe MPOBAAKATA E TN XPON TOU TAPAVTOG TPOIOVTOC, EMKOWVWVIOTE
AMECWG HE TOV IATPO 0aG.

Fl — Huomio: Tdmi tuote on suunniteltu kertakdyttsiseksi ja testattu
kertakayttoisend, eika sité ole tarkoitettu kaytettaviksi useita kertoja. Kaytetyn
tuotteen sisaltdman infektioriskin lisaksi kiytetyissd tuotekomponenteissa saattaa
esiintyi pienid huomaamattomia virheitd, jotka voivat johtaa heikentyneeseen
toimintakykyyn ja jopa mekaaniseen toimintahéiriéén. Jos tuotteen kaytossi
ilmenee ongelmia, ota vilittémasti yhteys hoitoalan ammattilaiseen.



NL - Let op: Dit product werd ontworpen en getest voor eenmalig gebruik en is
niet bedoeld voor meervoudig gebruik. Naast een groter risico op infecties, kunnen
onderdelen van gebruikte producten ook kleine, onopvallende gebreken vertonen
die de prestaties kunnen beinvloeden en zelfs tot mechanische storingen kunnen
leiden. Als er zich problemen voordoen tijdens het gebruik van dit product, neem
dan onmiddellijk contact op met uw medische zorgverlener.

PT - Atencio: Este produto foi concebido e testado como produto de utilizagdo
Unica e n3o se destina a uso repetido. Para além de aumentar o risco de infeccdo,
os componentes do produto utilizado poderdo conter pequenos defeitos invisiveis
que poderdo provocar um desempenho impréprio e até uma falha mecénica. Caso
ocorram problemas durante a utilizagao deste produto, contacte de imediato o seu
profissional de satide.

PL - Uwaga! :Ten wyréb zostat opracowany i sprawdzony jako wyréb
jednorazowego uzycia i nie jest zalecany do uzytku wielokrotnego. Oprécz
wzrostu ryzyka zakazenia zastosowane komponenty wyrobu moga posiadac
drobne niezauwazalne wady, ktére moga wptywac na funkcje wyrobu i
powodowac¢ uszkodzenie mechaniczne. W przypadku pojawienia sie jakichkolwiek
probleméw podczas stosowania tego wyrobu nalezy niezwtoczniezgtosic sie do
wykwalifikowanego personelu medycznego.

CS - Pozor!: Tento produkt byl navrzen a otestovén jako jednordzovy produkt a neni
uréen pro opakované pouZiti. Kromé zvy3enf rizika infekce mohou pouZivané slozky
produktu obsahovat malé nepozorovatelné zdvady, pusobici neoptimdlni vyuZiti, a
dokonce i mechanickou poruchu. Pokud se objevi jakékoliv problémy s pouzivdnim
tohoto produktu, okam?Zité se obratte na odborného |ékate.

TR — Dikkat: Bu diriin tek kullanimlik bir tiriin olarak tasarlanmis ve test edilmistir,
coklu kullanima yénelik degildir. Yiiksek enfeksiyon riskinin yani sira, kullanilan tiriin
bilesenlerindeki fark edilmeyen kiigiik kusurlar optimal olmayan performansa ve
hatta mekanik arizaya yol agabilir. Bu tiriiniin kullanimiyla ilgili herhangi bir sorun
yasarsaniz hemen saglik uzmaninizla iletisim kurun.

RU - BHumaHue!: [laHHbiii NpoayKT pa3paboTaH 1 UCMbITaH Kak MPoayKT
O[JHOPa30BOro NCMO/Nb30BaHWA U He MPeAHa3HauYeH /18 MHOTOKPaTHOro
ncnonb3oBaHmaA. NoMMMO BO3pacTaHUA ONACHOCTY 3apaXKeHNs, UCMONb3yemMble
KOMMOHEHTbI MPOAYKTa MOTYT UMETb MeNKUNE, He3aMeTHble AepeKTbl, KOTopble MOryT
npuBecTyn K c6oam B paboTe 1 Aake MexaHU4YeCKoMy nospexgeHuto. Mpu
BO3HVKHOBEHU Kakux-nmbo npobnem BO BPeMA UCMOSb30BaHNA JaHHOrO NPOoAyKTa
Cpasy xe 0bpaTuTeCh K CneLmanmcTy-meauxy.
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Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada

2150 — 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Augustinusstrasse 11A
50226 Frechen, Deutschland
Tel: +49 (0) 2234 6039 102
info-deutschland@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1

S:Park

Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Nordic

Box 770

191 27 Sollentuna, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Iberia S.L.U

Calle Caléndula, 93 -
Miniparc Il

Edificio E, Despacho M18
28109 El Soto de la Moraleja,
Alcobendas

Madrid — Espana

Tel: 00 800 3539 3668
orders.spain@ossur.com
orders.portugal @ossur.com

Ossur Europe BV — Italy
Via Baroaldi, 29

40054 Budrio, Italy

Tel: +39 05169 20852
orders.italy@ossur.com

Ossur APAC

2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur South Africa

Unit4 &5

3 on London

Brackengate Business Park
Brackenfell

7560 Cape Town

South Africa

Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com

l

Ossur hf.
Griéthéls 1-5
110 Reykjavik
Iceland

WWW.OSSUR.COM
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